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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

மனிதனின் வாழ்வில் மனவவழுச்சி இன்றியலமயாத இடம் வகிக்கின்றது. மனவவழுச்சி 

என்பது தூண்டிவிடப்பட்ட மனநிலல அல்லது மன உைர்ச்சி ஒட்டுவமாத்தமாக 

மமமலாங்கி நிற்கும் நிலல என்றும் உளவியலாளர் விளக்குகின்றனர். சினம், அச்சம், 

அன்பு ஆகிய மூன்று வமய்ப்பாடுகலள அடிப்பலட மனவவழுச்சிகள் என்று 

குறிப்பிடுகின்றனர். அறிஞர் வபருமக்கள், இவ்வலகயில் முல்லல நிலத்லத 

இருப்பிடமாகக் வகாண்ட தலலவன், தலலவியர் அந்நிலம் சார்ந்த சூழ்நிலலகள், அங்கு 

நடக்கக்கூடிய புறச் வசயல்பாடுகள், தாவரங்கள், விலங்குகளின் வசயல்பாடுகள், மனித 

மனங்கலள இன்ப நிலலயிலும், துன்ப நிலலயிலும் பாதிக்கின்றன. மமலும் மனித 

வாழ்க்லக மாற்றத்திற்கு காரைமாக அலமகின்றன என்பலத ஆய்ந்து அறிவமத 

இக்கட்டுலரயின் மநாக்கமாகும்.  

 

திறவுச்வசாற்கள் :  ெங்  இெக் ியம், முல்லலத்திலை, மைித வாழ்வில் உயர்வு, ெிைம், 

அச்ெம், அன்பு,  தனெவன், தனெவி சூழ்ேினெ ள், ேிெம். 

 

முன்னுலர 

முல்லலத்திலை பாடல்களில் வபரும் பகுதி விலனத் வதாழில் எனும் வபாருளீட்டும் 

கடலம அதிகமாக சுட்டப்பட்டுள்ளது. மவனிற் காலத்தின் காலத்தின் வதாடக்கத்தில் 

வருவதாக முல்லலத்திலை பாடல்கள் கூறுகின்றன. இக்கட்டுலரயில் அக மாந்தர்களாக 

உள்ள தலலவன் தலலவி இவர்களின் உைர்வுகள், பாசலறயில் உள்ள தலலவனின் 

வசயல்பாடுகள், தலலவனின் அருள் உள்ளம், விலன முடித்து மீளும் தலலவனின் நிலல, 
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வசலவு ஒலித்த தலலவனின் வசயல்பாடுகள், கார்காலத்தில் வரும் தலலவனின் இன்ப 

நிலல, தலலவி தலலவன் மமல் வகாண்ட அன்பு, இல்லற வாழ்வில் தலலவன் 

தலலவிக்கு இலடமய நிகழும் இன்ப நிகழ்வுகள், தலலவியின் கற்பு நிலல, இலவயாவும் 

முல்லல நிலத்தில் இருக்கும் சூழல் அடிப்பலடயில் தலலவன், தலலவியின் மன 

வவளிப்பாடுகளாக அலமகின்றன என்பதலன ஆய்ந்து அறிவலத கட்டுலரயின் 

மநாக்கமாகும். 

 

தலலமகன் மாண்புகள் 

களவு, கற்பு வாழ்வில் தலலவன் வபரும் இடம் சிறப்பிற்குாியது. தலலவன் என்பவன் 

இலக்கிய காலம் முதல் இன்று வலர வியத்தகு வபருலம வபற்றவனாகமவ திகழ்கின்றான். 

கல்வி, மகள்வி, வீரம், விலளயாட்டு, வகாலட, அன்பு என         அலனத்து நிலலகளிலும் 

முதன்லமயுலடயவனாகவும், அன்பு வகாண்டவனாகவும் பலடக்கப்படுகின்றான்.  

 

பாசலறத் தலலவன் நிலல 

மவந்தனுக்குப் மபாாில் உதவிடத் தலலவன் தலலவிலயப் பிாிந்து மபார் விலனலய 

மமற்வகாண்டு பாசலறயில் தங்கியிருந்தான். கார்காலம் வந்து மலழலய வபாழிந்தது. 

தலலவியிடமிருந்து தூதுவர் தலலவனிடம் வசன்று வசய்திலய கூறினர். 

அச்வசய்தியானது தனக்கு மிகுந்த துன்பத்லதத் தருகின்றது. இவ்வாறு நாள் வருந்தும் 

துன்பத்லத அவள் அறிந்தாள் நல்லது என்று கூறினான் தலலவன். நான் மன்னனின் 

பாசலறயில் உள்மளன் அவளது நிலல என்னமவா என வநஞ்சம் துடிக்கின்றான். 

என்பதலன, 

விலனவயின் வபயர்க்குந் தாலனப், 

புலனதார், மவந்தள் பாசலற மயமம!.(1)  

என்னும் அகநானூற்றுப் பாடல் சுட்டுகிறது. பாசலறத் தலலவனின் துன்ப நிலலலய 

இப்பாடல் வதளிவு படுத்துகிறது. 

 

வசலவழுங்கல் 

கார்காலத் வதாடக்கத்தில் தலலவன் திரும்பி வந்தான். தன் கடலமலய வசய்ய 

வசல்லாமல் தலலவியின் வருத்தத்லத மபாக்க வசலவு ஒழிந்து நின்ற தலலவனின் 

நிலலலய முல்லலத் திலைப்பாடலில் காை முடிகிறது. தலலவன் தான் மமற்வகாண்ட 

பலடத்தலலலமக் கடலமலய முடித்தான். தலலவியிடம் திரும்பினான். வவற்றிமவல் 

மன்னன் மபாாிலனத் தவிர்த்தான் அதனால் “நான் மபார் மமற்வசல்வலத தவிர்த்மதன்” 

என்று தலலவியிடம் கூறினான். இதலன, 
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வவன்மவல் மவந்தன் அருந்வதாழில் கூர்ந்து இனி 

நன்னுதல் யாமன வசலவவாழிந்தனமன.(2) 

என ஐங்குறுநூறு பாடல் சுட்டுகிறது. தலலவன் பிாிலவத் தலலவி ஆற்ற முடியாது 

என்பதால் தலலவன் பிாிவிலனத் தாமதித்தலும் உண்டு.  

 தலலவன் பிாிலவக் கண்டு தலலவி துயறுற்றதால் தலலவன் பிாிலவ சிறிது 

காலம் நீடித்த பின் மமற்வகாள்ளளாயினான்.  

வசலவிலட அழங்கல் வசல்லாலம அன்மற 

வன்புலற குறித்தல் தவிர்ச்சி  ஆகும். (3) 

என்ற நூற்பாவின் மூலம் வசலவழங்கள் என்னும் அக மரபிலன அறிய முடிகிறது.  

 

பிாிவதற்கு முன் தலலவிலய மதற்றுதல் 

தலலவன் பிாிவதற்குமுன் தலலவிலய மதற்றுதலின்றிச் வசல்வதில்லல. அவளிடம் 

இல்லறக் கடலமயிலன எடுத்துக் கூறிவிட்டுப் பின்பு பிாிவிலன மமற்வகாள்வான். 

இதலன, 

துன்புறு வபாழதினும் எல்லாம் கிழவன் 

வன்புலற குறித்தல் தவிர்ச்சி  ஆகும்.(4) 

என்ற வதால்காப்பிய நூற்பா  வழி அறிய முடிகிறது.  

 மற்வறாரு ஐங்குறுநூற்றுப் பாடல் தலலவன் தலலவியிடம் கார்பருவம் 

வதாடங்கியக் காலத்லதக் கண்டு நீ பிாிவுக்கு உடன்படவில்லல. மபாலர 

மமற்வகாண்டுள்ள மன்னனும் பாசலற இருட்டுக்கு அவனுலடய காதலிலய பிாிந்து 

வரப்மபாவதில்லல அதனால் நான் வசல்வலத தவிர்த்மதன் என்று கூறினான். இதலன, 

மபாருலட மவந்தன் பாசலற 

வாராள் அவன் எனச் வசலவழங்கினமள.(5) 

எனப் பாடல் சுட்டுகிறது.  

 

தலலவிலய பாதுகாக்கும் தலலவன் 

மமகம் மலலலய சேய்யத் வதாடங்கியது. அந்த மிகுதியான மலழயால் மதர் வசலுத்த 

முடியவில்லல. அதனால் மன்னன் தான் மமற்வகாண்ட விலனலய தவிர்த்தான். அதனால் 

நான் மன்னருக்கு வசய்யும் வதாழிலல விட்டு உன்லன பாதுகாக்கும் வதாழிலல 

மமற்வகாண்மடன். என்று தலலவியிடம் கூறினான். இதலன ஐங்குறுநூற்றுப் பாடல் 

சுட்டுகிறது. மலழ மிகுதியாக வபய்ததால் மதர் வசல்லாதபடி தலட ஏற்பட்டது. தலலவி 

அழுவதினால் நானும் வசல்வலதத் தவிர்த்மதன் என்று தலலவன் கூறுவதாக பாடல் 

அலமகிறது.  
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 தலலவன் கற்பு காலத்தில் அன்பு மிக்கவாக கருதப்வபறுகின்றான். வபாருள் 

மதடுதல் வபாருட்டும் மவந்தனின் விலனலய முடிதற்வபாருட்டும் வசலவிலன 

மமற்வகாள்கிறான் தலலவன். தலலவி மீது வகாண்ட காதலல, 

கண்டு மகட்டு உண்டுயிர்த்து உற்றறியும் ஐம்புலனும் 

ஒண்மடாடி கண்மை உள. (6)                                                     

என குறள் சுட்டுகிறது. களவு மற்றும் கற்பு காலத்தில் தலலவன் உைர்வு நிலலயானது. 

உளவியல் அடிப்பலடயில் அலமந்த உைர்வு நிலலயாகும். இதலன உைர்த்தும் 

வபாருட்டாக அகப்பாடல் அலமகிறது. 

 

வபாருள் மதடச் வசல்லும் தலலவன் 

சோருள் மதடச் வசன்றான் தலலவன். விலன முடிந்த தலலவன் தலலவிலய காை 

மவண்டும் என்கின்ற வபரு மவட்லகயுைன் மதாில் மவகமாகச் வசல்கிறான். ஆனால் 

அவன் மனமமா அவன் ஓட்டிச் வசல்லும் மதலர விட மவகமாகச் வசல்கிறது. இதலன 

குறுந்வதாலகப் பாடல் 

வலரந ாள் அறியாச் சொன்றி 

நினர ந ாற் குறுந்வதாடி தந்லத ஊமர.(7) 

என்ற வாியின் வழி அறியலாம். இப்பாடலில் களவுக் காலத் தலலவன் வபாருள் மதடப் 

ேிாிந்தலம சுட்ைப்படுகிறது. விலன முடிந்து மீளும் தலலவன் தலலவிலய காை 

மவண்டும் என்கின்ற மவட்லக மனதுடன் வருவலத காை முடிகின்றது.  

 

தலலவிமயாடு விலளயாடி மகிழ்தல் 

தலலவன் கற்புக் காலத்தில் தலலவிமயாடு மசர்ந்து இருத்தலால் மன மகிழ்மவாடு 

இருப்பதாக முல்லலத்திலைப் பாடல் வழி அறிய முடிகிறது. ஆறு, குளம், மசாலல 

மபான்ற இயற்லக சூழலில் விலளயாடி மகிழ்வான். இதலனமய, 

காயா, வகான்லற வநய்தல் முல்லல 

மபாதவிழ் தளவு சமாடு.(8) 

என்ற பாடலில் தலலவன் மசாலலயிடத்து விலளயாடி மகிழ்ந்தலத அறிய முடிகிறது. 

மமலும், 

                 யானும் குளனும் காவும் ஆடிப் 

பதியி ந்து நுகர்தலும் உாிய என்ப. (9) 

இந்நூற்பாவின் மூலம் முல்லலத் திலைப் பாடல்கள் வதால்காப்பிய அக மரபிலனத் 

தழுவி உள்ளலத அறிய முடிகிறது.  
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தலலவிக்குாிய மனக்கட்டுப்பாடு 

தலலவன் விலன மமற்வகாள்ளும் வபாருட்டு தலலவிலயப் பிாிந்து வசன்றமபாதும் 

தலலமகள் ஆற்றாதவளாய் மகட்பாாின்றித் தலலவி கூற்று நிகழ்த்துவாள். தலலவன் 

பிாிவால் வாடும் தலலவி தலலவன் இருக்கும் இடம் வசன்று மசர்வதில்லல இலவ 

தலலவிக்குாிய அ  மரபாகக் கருதப்படுகிறது. இதலன வதால்காப்பியம், 

உடம்பும் உயிரும் வாடியக் கண்ணும் 

எண்ணுற் றனவகால் இலவவயனில் அல்லனதக் 

கீழநவாற் நெர்தல் கிழத்திக்  ில்லல. (10) 

என்று விளக்குகிறது. தனெவியானவள் தலலவன் பிாிந்த மபாதும் அவலனத் மதடிச் 

வசல்லாமல் அவன் வருலகக்காக காத்துக் வகாண்டு இருப்பமத தமிழர் மரபாகக் 

கருதப்படுகிறது.  

 

தலலவி புலம்பல் 

விலன மமற்வகாண்ட தலலவன் கார்காலத்தில் மீண்டு வருதல் என்பது மரபாகும். 

ஆனால் தலலவைானவன் அக்காலம் வந்த வபாழுதும் திரும்ப வராலமயால் தலலவி 

புலம்புகிறாள். இதலன 

கார்செய் கானெமயாடு லகயறப் பிாிந்மதார் 

மதர்தரு விருந்திள் தவிற்குதல் யாவது. (11) 

கார்காலம் வதாடங்கியும் தலலவனால் வர முடியாது என்று அரசனின் வசய்தி கூற மகட்ட 

கலலமகள் புலம்புவதாக இப்பாடல் அலமந்துள்ளது.  

 

பிராய்டு தத்துவம் 

உள்மள அழுத்தி லவக்கப்பட்ட ஆலசகளின் மாறுமவடத் தீர்நவ கனவு என்கிறார் 

பிராய்டு. கனவிலன உண்லம என்று நிலனப்பதும், உண்லம நிலலயிலன கனவாக 

நிலனப்பதும் மனித மனதின் இயல்பாக உள்ளது. கார்காலம் வந்தும் தலலவன் 

வராததால் இது கார்காலம் அன்று என தலலவன் வருவமத கார்காலம் என்று தலலவி 

கனவாகக் கூறுகிறாள். மதாழி அதற்கு இது கனவு அன்று என்று கூறுகின்றாள். இதலன, 

கார் அன்று என்றி ஆயின் 

கனவா மற்றும் இது? விலனவுவல் யாமன. (12) 

என்ற பாடலடிகள் வழி அறியலாம். எனமவ, தலலவி தலலவன் வருவான் என்பலதமய 

நிலனத்து மனதளவில் வபரும் துன்பம் அலடகின்றாள் என்பதலன அறிய முடிகிறது.  
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ஆளுலமப் பிாிவு 

மபசாதானவற்லறப் மபசுவது மபாலவும், மகட்காதவற்லறக் மகட்பது மபாலவும் வகாண்டு 

அவற்றுடன் மபசுவது ஒரு மனநிலல ஆகும். இலக்கியத்தில் இலத ஒரு உத்தியாகப் 

பயன்படுத்தினாலும் உளவியல் நிலலயில் இஃது ஆளுலம பிளவு பட்ட நிலலயாகமவ 

காைப்படுகிறது. இங்கு, 

மகட்குே மபாலவும் கிளக்குே மபாலவும் 

இயக்குே மபாலவும் இயற்றுே மபாலவும் 

அஃறிலன மருங்கினும் அனறப்  படுமம. (13) 

என்று நன்னூலர் கூறுவது மநாக்கத்தக்கது. பிாிந்து வசன்ற தலலவலனப் பார்த்து, 

தலலவிலய விட்டு வந்தாமய என்று முல்லல சிாிக்கிறது. அதற்குத் தலலவன் முல்லலமய 

சிாிக்காமத என்று கூறுவதலன, 

கார் புறந்தந்த நீருலடயவியன் புெத்துப் 

பல்ஆ புகுதரூஉம் மாலல 

முல்லல! வாழிமயா முல்லல – நீ ேின் 

சிறுசவண் முலகயின் முறுவல் வகாண்டலன 

நகுலவ மபாலக் காட்டல் 

தருமமா, மற்ற - இது தமிநயார் மாட்மட. (14) 

என்ற பாடல் வழி தலலவன் மனநிலலலய அறிய முடிகின்றது.  

 

முடிவுலர 

பாசலறயில் தங்கும் தலலவன் தலலவியின் நிலனவாக இருப்பலதயும், தலலவிலய 

விலரந்து காை மவண்டும் என்ற மனப்பான்லம உலடயவராக இருத்தலல முல்லல 

திலைப் பாடல் சுட்டுகின்றன. திருமைத்திற்கு முன்பாகவும் தலலவன் வபாருள் 

மதடிச் வசன்றலத பல பாடல்கள் சுட்டுகின்றன. கார்காலத் வதாடக்கத்தில் தலலவன் 

தலலவியுடன் இலைந்து இன்பமாக இருத்தலலயும் தலலவன் நறுமைம் கமழும் 

முல்லலக் காட்டில் தலலவியுடன் இனிலமயாக கழித்தனதயும் ஐங்குறுநூறு பாடல் 

சுட்டுகிறது.  

 

முல்லல நிலத் தலலவி தன் மனதில் பற்றி இருக்கும் காமத் துயலர அடக்கியவாறு 

தலலவன் வசன்று விலன முடித்து மீளும் வலர பிாிலவ வபாறுத்திருப்பவளாய் தலலவன் 

வீரமுடன் வினையாற்றிப் வபாருமளாடும் புகமழாடும் வீடு திரும்புதலல விரும்புவளாக 

வாழ்ந்து வந்தனர். மலழ வபய்வதும் முல்லல முகில்வதும் கார்காலத்து அறிகுறியல்ல. 
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தலலவன் வரும் காலமம கார்காலம் என தலலவி உறுதியான மனத்துடன் தலலவனின் 

வருலகக்காக தலலவி காத்திருக்கும் மனவவளிப்பாலட அறிய முடிகிறது. 
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