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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

கல்சதோன்ைி மண்சதோன்ைோ கோைத்சத வோபளோடு முன்சதோன்ைியவர்கள் 
தமிழர்கள். அவர்கள் நோகரிகத்திலும் பண்போட்டிலும்  ிைந்து விளங்கியகத 
அகச் ோன்றுகளும் புைச் ோன்றுகளும் ஆவைப்படுத்தியுள்ளன. அப்பண்போடு என்பது 
பழக்கவழக்கம், நம்பிக்கக,  முதோய அக்ககை, ககை சபோன்ை பல்சவறு கூறுககளக் 
பகோண்டது. அகவ சபோன்ை  ிைந்த பண்புகளோல்தோன் மனிதன் விைங்குகளிடமிருந்து 
சவறுபட்டு நிற்கிைோன் அவன் உள்ளத்தில்  ிைந்த அனுபவங்கள் நிகைந்து பண்பட்டு 

அகவ பண்போடுகளோக உருப்பபறுகின்ைன. மக்கள் வோழும் பகுதி கிரோமம் நகரம் என 
இரண்டு பிரிவுககளக் பகோண்டது. கிரோமம் என்பதற்கு நோட்டுப்புைம் என்ை சவறு 
பபயரும் உண்டு. அந்நோட்டுப்புைம் இயற்கக வளங்கள் நிகைந்த விவ ோய 
நிைங்ககளயும் கோடுககளயும் தன்னகத்சத பகோண்டது இவ்வுைகம் நிகைத்திருப்பதற்கு 
அடிப்பகட கோரைம் நோட்டுப்புைசம. அப்பகுதியில் வோழும் மக்கள் பழந்தமிழர்களின் 
வோழ்வியல் பநைிககளப் போதுகோப்பவர்களோகத் திகழ்கின்ைனர். அவர்கள் 
இயற்ககசயோடு இகயந்து, போரம்பரிய மரபுககளப் பின்பற்ைி வோழ்கின்ைனர். 
முன்சனோர்கள் ப ய்த ப யல்களில் உண்கமத்தன்கமயும், நன்கமயும் இருப்பின் 
அவற்கை பின்வரும் தகைமுகையினர் ககடபிடித்து வோழ்வது மரபு ஆகும். 
அதனடிப்பகடயில் ச ோ தர்மன் புதினங்களில் பழக்கவழக்கங்களும் நம்பிக்ககககள 

அகடயோளப்படுத்தும் விதத்தில் இவ்வோய்வு சமற்பகோள்ளப்பட்டுள்ளது. 

முன்னுகர 

ககத ப ோல்லுவது சகட்பதுமோன நிகைப்போடு பதோன்கம  ோன்ை 
வழக்கோறுகளில் ஒன்ைோகும். தமிழில் உகரநகட இைக்கியங்கள் வளர்ச் ி பபற்ை 
பின்னர், ககத இைக்கியத்தின் ப ல்வோக்குக் கூடியது இதனோல்  ிறுககத, புதினம் 
முதைோன இைக்கிய வடிவங்கள் மக்களிடம் பபருமதிப்கபப் பபற்ைன. 
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தமிழ்ப்புதினங்களின் பதோடக்கக் கோைத்தில் கற்பகனயும், மிகக எதோர்த்தக் கூறுகளும் 
பபருமளவில் இடம்பபற்ைன. பின்னர் ககதகளில் புகனவுக்குப் பதிைோக 
நடப்பியல் ோர் தன்கம  ிைப்பு பபற்ைது ககதபடிக்கும் வோ கன் உள்ளத்தில் வட்டோர 
உைர்விகனத் சதோற்றுவிப்பவனோக புதினங்கள் அகமந்தன. ஆதைோல் தமிழில் 
வட்டோர இைக்கியம் என்ை ஒரு இைக்கியவகக உருப்பபற்ைது. புதினங்களில் 
வட்டோரம்  ோர்ந்த இைக்கியங்ககளப் புதுகமப்பித்தன்,  ண்முகசுந்தரம்,கி. 
ரோேநோரோயைன் முதைோசனோர் முன்சனோடிகளோகத் திகழ்ந்து வளர்த்பதடுத்தனர். 

தமிழகத்தின் மகழயளவில் மிகவும் பின்தங்கிய வட்டோரமோன கரி ல் 
வட்டோரத்கதக் களமோகக் பகோண்டு ககதககளப் பகடத்து வருபவர் ச ோ தர்மன் 
ஆவோர். அவரது பகடப்புகள் அப்பகுதி மக்களின் வோழ்வியகையும், வோழ்க்கக 
பிரச் கனககளயும் எடுத்துகரக்கின்ைன. அவ்விடங்களில் வோழும் மக்களின் பழக்க 
வழக்கங்ககள கூறுகிைோர். எனசவ எவ்வோறு கூைப்படும் பழக்க வழக்கங்களில் 
அவர்களின் உைவு முகை, அைியும் ஆகட அைிகைன்கள், அவர்களின் பதோழில், 

 டங்குகள், நம்பிக்கககள் ஆகியன பற்ைி இவ்வியைில் ஆரோயப்பட்டுள்ளது. 

பழக்கவழக்கங்கள் 

"பழக்கத்தின் கோரைமோக வழக்கம் ஏற்பட்டு அதிைிருந்து நிகைபபறுகின்ைது' 

என்று மரபுக்கு  .சவ.சுப்பிரமைியம் விளக்கம் தருவோர். 

"எப்பபோருள் எச்ப ோல்ைில் எவ்வோறு உயர்ந்சதோர் ப ப்பினர் அப்படிச் ப ப்புதல் 
மரபு” என்று நன்னூைோர் விளக்குகிைோர். 

மரபு என்பது மோைக் கூடியதன்று. பதோன்று பதோட்டு வழக்கத்தின் கோரைமோக 
வருவது. 

"மரபு நிகை திரியின் பிைிது பிைிதோகும்" என்று பதோல்கோப்பியர் விளக்குகிைோர். 

பழக்க வழக்கங்கள் ஒரு குழுவினரிகடசய பைவோைோக அகமதல் சபோைசவ 
பல்சவறு மரபுகளும் கோைப்படுகின்ைது. 

"பழக்கம், வழக்கம், மரபு என்ை ப ோற்கள் ஒன்சைோபடோன்று உைவுகடயன. 
ஒன்ைின் வளர்ச் ி நிகைசய மற்பைோன்ைின் பதோடர்ச் ியோக அகமகின்ைது. பழக்க. 
வழக்க, மரபுகள் எளிதில் மோற்ை முடியோதகவ. அகவ கோை, இட, சூழ்நிகை 
அகமவுகளுக்குத் தக்க உருப்பபறுவன. அவ்வோறு உருப்பபறும் மரபுகசள  முதோய 
நியதிகளோகக் கருதப்படுகின்ைன. எனசவ, பழக்கம் என்பது தனிமனிதகனச்  ோர்ந்தது 
என்றும், வழக்கம்  முதோயத்கதச்  ோர்ந்தபதன்றும், மரபு.  முதோயம் விதிக்கும் 
கட்டுப்போடு எனவும் கூைைோம். சமலும் பழக்கம் என்பது பதோடக்க நிகையோகவும், 

வழக்கம் பதோடர் நிகையோகவும், மரபு பண்போட்டின் முதிர்நிகை எனவும் 
வககப்படுத்தைோம். தனி மனிதப் பழக்கங்கசள கோைப்சபோக்கில்  முதோய 
வழக்கங்களோக உருப்பபற்றுத் தகைமுகை தகைமுகையோக இகடயைோது நிகைத்து 
வோழ்வுபபறும் நிகையில் மரபுகளோக வோழ்வு பபறுகின்ைன" என்போரின் விளக்கம் 
ஏற்புகடயதோக அகமகின்ைது. 
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உைவு 

'சூல்' புதினத்தில் ச ோறு, கஞ் ி, கூழ், மோமி  உைவு சபோன்ை உைவு 
பழக்கமுகைகள் நோட்டோர் பண்போட்டுச்  ிைப்புக்ககள எடுத்துக் கோட்டுகின்ைன. 

உைவு எனப்படுவது நிைபதோடு நீசர 

நீரும் நிைனும் புைரிசயோர் ஈண்டு 

உடம்பும் உயிரும் பகடத்தி ிசனோசர”( புைநோனூறு) 

நிைத்கதயும் நீகரயும் ச ர்த்தோல் வருவது உைவு, நீகரயும், நிைத்கதயும் 
ச ர்த்தவர்கள் இவ்வுைகில் உடம்கபயும் உயிகரயும் ச ர்த்துப் பகடத்தவர்கள் என்று 
புைநோனூறு பபோருள் கூறுகிைது. 

ச ோ தர்மனின் சூல் புதினம் நீசரோடும் நிைத்சதோடும்  ோர்ந்து வரும் போத்திரங்கள் 
பபோருளோதோரத்கத கவத்சத உருவோக்கப்பட்டுள்ளன. அம்மக்களுகடய உைவும் 
அதற்குப் பயன்படுத்தும் போத்திரங்களும் ச ோ தர்மனின் ககதகளில் மிகுதியோக 
சுட்டப்பட்டுள்ளன. 

கோைப்பயற்றுத் துகவயலும் கம்மங்கஞ் ியும் தகரயில்  ிதைிக்கிடந்தன. 
கையத்திற்குள் கரி ல் மண் கஞ் ிசயோடு கைந்து சபோயிருந்தது 'குதிகர வோைிச் 
ச ோற்கை கும்போ பநையப்சபோட்டு மீன் குழும்பு ஊற்ைி  ோப்பிட்டுக் பகோண்டிருந்தோன் 
மூக்கன்". 'சமோரும், தயிரும் ஓ ியில் கிகடக்கும் வடீு பகோப்பிளோயின் வடீு”(சூல்). 

உருகளக்குடிகயச் சுற்ைியுள்ள கிரோமமக்கள் அரி ி, சகப்கப கம்பு, குருதவோைி 
சபோன்ை தோனிய வககககள உைவோகக் பகோண்டிருந்தனர் என்பகதத் ச ோ தர்மன் 
பதிவு ப ய்திருப்பகத அைியைோம். 

பமோச்க ப் பயறுககள அவித்துக் குமித்து கவத்திருந்தனர். “கறுப்பு பமோச்க , 

பவள்கள பமோச்க , உருண்கட பமோச்க , போ ிப்பயறு, சுண்டல், பகோண்டக் கடகை, 

தட்டப்பயறு என்று விதவிதமோய் இருந்தன”(கூகக).என்று கூகக புதினத்தில் கோட் ி 
படுத்தியுள்ளோர். 

“இடுப்பில் ப ோருகியிருந்த இன்பனோரு முந்திகய எடுத்து அதிைிருந்த 
பபோட்டைத்கத அவிழ்த்தோள். தோளில் சுற்ைியிருந்த உப்புக்கல்கையும் வறுத்த 
மிளகோய் வற்ைகையும் விரித்து கவத்தோள். சதோண்டிக் கையத்திற்குள் கககய ஒட்டி 
இரண்டு கம்மங்கஞ் ி உருண்கடககள எடுத்து மூடியின் சமல் கவத்தோள்.  

'இந்தோ பகோஞ் ம் தண்ைி குடிச் ிட்டுக்குடு.' 

சதோண்டிக்கையத்கத இரு கக ஏந்தி ஆவைோய் வோங்கிய அப்புச்சுப்பன் 
அண்ைோந்து குடித்தோன். புளிப்புடன் நீச்சுத் தண்ைரீ், வயிறு குளிர்ந்தது. இரண்டு 
உருண்கடககளயும் கையத்திற்குள் சபோட்டுக் ககரத்தோள். மிளகோய் வற்ைகை 
அப்புச்சுப்பனின் முன்னோல் கவத்துவிட்டுக் ககரத்த கஞ் ிகய மூடி நிகைய ஊற்ைி 
நீட்டினோள். இரண்டு மூன்று மூடிகள் குடித்த பின் மீதிகயப் சபச் ி குடித்தோள்”( 
கூகக).பகழய உைவு முகைககள பதரிந்துபகோள்ள முடிகிைது. 
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'என்னடி இன்னியோரம் பச்க யப் சபோட்டு குத்துை அவிச்சுப் சபோட்டு 
குத்தைோமில்ை.' 

'எங்க முடியுது மோடத்தியக்கோ, விடிஞ்சு சபோயி அடஞ்சு வோசரோம். அவிச்சு 
எங்கிட்டு கோயப்சபோட அதுக்கு ஆரு கோவைிருக்க.' 

'பச் க் குருதவோைிச் ச ோத்துக்கு பவஞ் னம் வககயோ இருந்தோத்தோனடி  ோப்பிட 
முடியும்.' 

'வககக்கு எங்க சபோக, பரண்டு சூடக் கருவோட்ட பிச்சுப் சபோட்டு, பச்  
பமோளகோய கீரிப்சபோட்டு உப்புச் ோரு வச்சு பதோட்டுக்கிருவம்.'(தூர்கவ) 

ஆகட அைிகைன் 

ஆகட மனித வோழ்க்ககக்கு இன்ைியகமயோத அடிப்பகடத் சதகவகளோளக 
விளங்குபகவ: உடம்பின்சமல் அைிகின்ை எல்ைோ வககயோன உடுக்கும் (உடுத்தும்) 
அகமப்புககளச் சுட்டும்" என்று அமீரோ முககதீன் கூறுகிைோர். 

"போ ிக்கைர் கண்டோங்கிச் ச கைகய பின்பகோசுவம் கவத்துக் கட்டியிருந்தோள் 
ரவிக்ககயற்று” 

“ ின்னஞ்  எனக்கு  ரட்கடயும், தண்டட்டியவும், தோரம்னு  

ப ோல்ைியிருக்கோ, போம்படம், பகோப்பு குருட்டுத்தட்டு, பகோைப் 

புத்தட்டு கோலுக்கு தண்ட மூக்குத்தி, புல்ைோக்கு எல்ைோம் 

               வச் ிருக்கோ” (சூல்) 

உகழக்கும் மக்களின் எளிகமயோன ஆகட அைிகைன்ககள பண்போட்டுச் 
 ின்னங்களோக ச ோ தர்மன் தனது சூல் வழிசய பதிவு ப ய்திருக்கிைோர் என்பகத 
அைியமுடிகிைது. 

பதோழில்கள் 

கரி ல் கோட்கட விகதப்புக்குத் தயோர்படுத்துவசத சகோகட உழவுதோன். 
கண்மோயின் கரம்கப மண்கைச்  ந்தனமோகவும் மக்கிய குப்கபகயயும் கூட கரி ல் 
மன்சனோடு கைந்து பக்குவப்பட்டகவப்பசத சகோகட உரவுதோன் உழுது 
பக்குவப்படுத்தப்பட்ட கரி ல் நிை மோனது மகழத்துளிக்கோக கருவுறுக் கோத்திருக்கும் 
மைப்பபண்சபோல் கோட் ியளிக்கும்  ிைப்புகடயதோக உழவோனது அகமந்துள்ளது. என 
உழவின்  ிைப்பிகன ஒட்டிய சவோள்ைகமச்  ோர்ந்து நடக்கக்கூடிய பதோழில்கள் 
ைோடம் கட்டும் பதோழில், பட்டகைத்பதோழில். தச்சுத்பதோழில், ஆடு மோடுசமய்த்தல், 
பதோழில் மட்போண்டத் பதோழில், கள் இைக்கும் பதோழில், ோரோயத் பதோழில் 
சபோன்ைகவ இன்னும் பை பதோழில்ககள ச ோ தர்மன் சூல் புதினத்தில் பதிவு 
ப ய்திருப்பகத அைியப்படைோம்.  
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திருவிழோ 

தமிழர் மரபுகளில் இன்ைியகமயோத இடத்கதப் பிடித்திருப்பது விழோக்கள் 
விழோ என்பது அகனவரும் விரும்பி மகிழ்ந்து பகோண்டோடுவது அது அன்கபயும் 
பண்பகபயும் வளர்க்கின்ைது. உைவிகன சமம்படுத்துகிைது. உள்ளத்திற்கு 
ஊக்கத்கதயும் ஆக்கத்கதயும் தருகிைது. நம் முன்சனோர்ககள 
நிகனப்படுத்துவதோகவும் வரும் தகைமுகையினருக்கு வழிகோட்டுவதோகவும் 
அகமகிைது “விழோக்கள் பண்போடு, நோகரிகம் பமோழி வரைோறு, மரபு ஆகியவற்கை 
பகை ோற்றுவதோய் திகழ சவண்டும் பகோண்டோட்டமும் மகிழ்ச் ியும் பபோழுதுசபோக்கும் 
நல்லுைவுசம விழோக்களின் சநோக்கமோகும் தமிழர்கள் பை விழோக்ககளக் 
பகோண்டோடுகின்ைனர் அதில் கண்மோய் ஏரி குளங்களில் நடத்தப்படும் மீன்பிடி 
திருவிழோ குைிப்பிடத்தக்கது”(நோட்டுப்பை மரபுகள்). 

தமிழகத்தில் பகோண்டோடப்படும் போரம்பரியத் திருவிழோக்களில் ஒன்று 
மீன்பிடித் திருவிழோ மோதம் மும்மோரி பபோழியவும், அதனோல் ப ழிப்போன விகளச் ல் 
உண்டோகவும் சமலும், மக்கள் மகிழ்ச் ிசயோடும் நிகைசவோடும் வோழவும் மீன்பிடி 
திருவிழோ பகோண்டோடப்படுகிைது. இவ்விழோவோல் மக்களிகடசய களிப்பும் 
ஒற்றுகமயும் உருவோகிைது. “உருகளக்குடி கண்மோய் திருவிழோக் கூட்டமோய் 
மோைியது ககவகைகளும் வசீ்சுவகைகளும் மீன்ககள அரித்துத் தட்டியும் மீன்கள் 
குகையவில்கை, தகரயில் தட்டும் மீன்ககளத் துள்ளவிடோமல் பிடித்து ஏனங்களில் 
நிரப்பும் பபண்கள்,  ிறுவர்கள் ஆகோயத்தில் வட்டமிட்டு விருட்படன்று மின்னைோய்த் 
தகரயிைங்கி குைி தப்போமல் தன் விரல்களுக்கிகடயில் மீன்ககளத் தூக்கிச் ப ல்லும் 
பருந்துகள் கூட்டம்”(சூல்) இத்திருவிழோவில் மனிதர்கள் மட்டுமின்ைி பைகவகளும் 
மீன்ககள உைவோக பிடித்துச் ப ல்வகத அைிய முடிகிைது. 

 ித்திகர ஒன்னோந்சததி சகோயில்பட்டி ப ண்பகவல்ைியம்மன் சகோயில் தீர்த்தத் 
திருவிழோ பிர ித்தம். “இரண்டு சதர் ஓடும். விடிய விடிய சவடிக்கககள் நடக்கும். 
 ிைம்போட்டம், ஒயில் கும்மியோட்டம், கரகோட்டம், வில்லுப்போட்டு, நோடகம் விடிய விடிய 
கூட்டம் அகைசமோதும். சுற்று கிரோமம் பூரோவும் கூடோர வண்டிகள் கட்டிப் 
சபோவோர்கள். சகோயில் கமதோனம் ககளகட்டிவிட்டது. இரண்டு சதர்களும் சேோடித்து 
புதுப்பபண்ைோய் நிற்கின்ைன” (தூர்கவ) எனவும் புதினத்தில் கோட் ி படுத்தியுள்ளோர். 

வழிபோடும்  டங்கும் 

இயற்ககசயோடு இகயந்து வோழ்ந்த மனித வோழ்வு பை பரிமோைங்ககளப் 
பபற்றுள்ளது. மனிதனின் அச் த்தின் கோரைமோக சதோன்ைியசத வழிபோடு 
இயற்ககயின் பஞ் பூதங்களும் மற்ை உயிரினங்களும் மனிதனுக்குப் பயத்கத 
ஏற்படுத்தின. அதன் விகளவோக அவற்கைபயல்ைோம் அவன் வழிபட ஆரம்பித்தோன். 
அவ்வோறு தோன் வழிபோடு சதோன்ைியது. "பண்கடக் கோைம் முதல் மக்கள் துன்பங்கள் 
நீங்கி உைகில் இன்பங்ககளப் பபற்று மகிழ்ச் ியுடன் வோழ்வதற்சக வழிபோடு ப ய்து 
வந்துள்ளனர். வழிபோடு, விழோ முதைிய  டங்குகள் மக்கள் பயன் கருதிச் 
ப ய்யப்படுவனசவ மகழவளம் பபருகவும் தங்கள் வோழ்வு  ிைக்கவும் பதய்வம் 
சபோற்றுகின்ைனர்”. ( ங்கத்தமிழர் வழிபோடு மற்றும்  டங்குகள்) அவ்வழிபோடுகள் 
கோைகோைமோக முன்சனோர்களோல் ப ய்யப்பட்டு வந்த  டங்குககள அடிப்பகடயோக 
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கவத்துபின்பற்ைப்படுகின்ைன. “இரண்டு  ோமிகளும் ஆளுக்பகோரு மோவுக் 
பகோட்டோகனக் ககயில் எடுத்துக் பகோண்டோர்கள். கூட்டம் ஒரு பக்கம் ஒதுங்கி நின்று 
வழிவிட்டது இருவரும் சவகமோக ஓடி ஓரிடத்தில் நின்று பகோண்டு மோகவ ககயில் 
எடுத்து கோற்ைில் வ ீினோர்கள். சமகசம புககயோப்சபோ சமகசம மகழயோய் பபோழியோத 
சமகசம பவய்யிலுக்கு வழி விடு சமகசம கோத்சதோட ஓடிப்சபோ அப்பபோழுது கோற்ைில் 
தூவிய தூள் மோவு சமகமோய் மோைி கோற்சைோடு சபோனது அசதோடு ச ர்ந்து மகழயும் 
சபோய்விட்டது' உருகளக்குடியில் மகழ விடோமல் பதோடர்ந்து பை நோட்களோய் 
பபோழிந்து பகோண்டிருந்தது. அதனோல் விவ ோயம் உள்பட எந்த ப யலும் 
பபைவில்கை. மக்களின் இயல்புநிகை மோைியது ஆகசவ எங்களுக்கு மகழ சபோதும் 
என்று கூைி மகழகய வைங்கி அது நிற்பதற்கோக  டங்கிகன 
சமற்பகோள்கின்ைனர். ிறுக ிறுக மகழயும் நின்ைது இதில் தம் மரபோன இயற்கக 
வழிபோட்டிகன போரம்பரியமோக மக்கள் சமற்பகோண்டுள்ளனர்” .(சூல்)  என்பது 
கோட் ிப்படுத்தபட்டுள்ளது.  

நம்பிக்கககள் 

“நம்பிக்கக என்பது கோைம் கோைமோகத் பதோன்றுபதோட்டு வழக்கிைிருந்து 
வருவதோகும். 'தன்னோல் புரிந்து பகோள்ள முடியோத நிகையில் அதற்கோன 
விளக்கத்கதப் பிைருக்கு எடுத்துகரக்க இயைோதசபோதும்  ிைவற்கை 
பவளிப்படுத்துகிை மனத்தின் எண்ைங்ககள நம்பிக்கக எனைோம்”. (தமிழ் 
நோட்டுப்பைவியல்). 

"நம்பிக்கக என்பது ஒரு உைர்ச் ி. இது எண்ைத்தின் இயக்கத்சதோடு கைந்து 
வலுப்பபற்று நிகைத்தசபோது அது ஒரு மனநிகை என்று ப ோல்ைப்படுகின்ைது. அந்த 
மனநிகை பதோடர்ந்து நீடித்து உரமகடந்த சபோது அது உள்மனத்தின் உதவிகயப் 
பபறுகிைது. அந்த நிகையில் அதற்கு மகத்தோன  க்தி 
உண்டோகிைது".(நோட்டுப்பைவியல்) என்று நம்பிக்கக பற்ைிய ப ய்தியகனக் கூறுவர். 

இயற்ககக்கு அப்போற்பட்ட ப யல்ககள உைரோத பபோழுதம் மனித வோழ்வில் 
ஏற்படும்  ிை நிகழ்ச் ிகளுக்குக் கோரைம் கற்பிக்க இயைோத பபோழுதும் மனித 
மனமோனது  ிைவற்கைப் பகடத்துக் கோரைம் கற்பித்துக் பகோள்கிைது. அகவகசள 
நம்பிக்கககளோக உருவோகின்ைன' என்று நம்பிக்ககப் பற்ைி சு.  க்திசவல் 
கூறுகின்ைோர். 

நோட்டுப்புறுவியைின் ஒரு பகுதியோக நம்பிக்கககள் பழக்கவழக்கங்கள் 
திகழ்கின்ைன. நோட்டுப்புைப் பண்போட்டுக் கூறுகளுள்  டங்குகள், நம்பிக்கககள் 
பழக்கவழக்கங்கள் அகமகின்ைன. நம்பிக்கககளும்,  டங்குகளும் பண்போட்டு 
வளர்ச் ியின் படிநிகைகள் என்று கருதைோம். ச ோ. தர்மனின் ககதகளில் 
சகோவில்பட்டி மற்றும் அதகனச் சுற்ைியுள்ள கிரோமத்து கரி ல் நிைத்து மக்களின் 
பழக்கவழக்கங்கள் நம்பிக்கககள் பற்ைிய ப ய்திகள் இடம்பபறுகின்ைன. 

கரி ல் வோழ்வில் கடவுள் வழிபோடு 

கரி ல் மக்களின் இகை வழிபோட்டு முகைகள் மற்ை பகுதி மக்களின் 
வழிபோட்டு முகைகளின்று மோறுபட்டு இருப்பதகனக் கோை முடிகின்ைது கரி ல் 
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பகுதியில் குைிப்போகக் கிரோமங்களில் அன்ைோட ஆைய வழிபோடுகள் குகைந்சத 
கோைப்படுகின்ைன இந்து  மயத்தவர் பபரும்போன்கமயினரோக வோழும் கரி ல் 
 முதோயத்தில் ஒவ்பவோரு ஊருக்கும் ஒரு கோவல் சதவகத உண்டு  க்தியின் 
வடிவங்களோன இந்தக் கோவல் சதவகதகள் மோரியம்மன், கோளியம்மன் துர்க்கக 
அம்மன் வடக்கத்தி அம்மன் எனப் பற்பை பபயர்களில் அகழக்கப்படுகின்ைன.ஊரில் 
நல்ைது பகட்டது என ஒவ்பவோரு நிகழ்விற்கும் இச் ிறு பதய்வங்கசள பபோறுப்போக 
விளங்குவதோகக் கரி ல்  மூக மக்களோல் நம்பமப்படுகின்ைன. மகழ பபோய்த்த 
சபோதும் மகழ மிக அதிகமோகப் பபய்து பபருகிய சபோதும் நன்ைி ப ோல்லும் 
வககயில் கிரோமத்து சதவகதகளுக்கு சநர்த்திக்கடனும் ப லுத்தி வருகின்ைனர். 

கரி ல் நிை மக்கள் மரத்கத வழிபட்டனர். அதுமட்டுமல்ைோமல் சமசை 
பைக்கக் கூடிய பருந்திகனயும் கிருஷ்ைனோக நிகனத்து வழிபட்டனர். "கண்ககளச் 
சுருக்கி ககவிரல்ககளக் கண்ைோம்பட்கடயின் சமை கவத்து அண்ைோந்து 
போர்த்தோன்  ோத்தன். பயப்போ, மோயக் கிருஷ்ைோ நீ எங்கப்போ சபோயிருந்த  ோத்தன் 
பயபக்தியுடன் தகரயில் மண்டியிட்டு எழுந்த சபோது பருந்து பைந்து சபோயிற்று. 
அதகனப் போர்த்துக் பகோண்டிருந்த ேனங்கள் அகனவரும் அம்மரத்தில் பருந்து மீது 
அமர்ந்திருந்த சவப்பமரத்தின் மீது ஏை மோட்டோர்கள். பல் தீக்கக்கூட ஒரு குச் ி 
ஓடிக்க மோட்டோர்கள் மரத்தடியில் யோரும் மோடுகள் கூட கட்டமோட்டோர்கள் 
விரதமிருந்து பரண்டோஞ்  னி மூைோம்  னியன்று திருவண்ைோமகைக்குப் 
சபோகிைவர்கள் முதல்  ோமியோக சவப்பமரத்கதக் கும்பிட்டு விட்டுதோன் சபோவோர்கள்" 
(தூர்கவ) 

 ங்க கோைம் முதற்பகோண்சட தமிழர்களிடம் பதய்வ நம்பிக்கக உள்ளது 
உைகம் கடவுளோல் கோக்கப்படுகிைது என்ை உண்கமகய 

“ச வல் அம்பகோடிசயோன் கோப்ப 

ஏம கவகல் எய்தின்ைோல் உைசக” (குறுந்பதோகக) 

என்று குறுந்பதோககயின் இடம்பபைக்கூடிய போடைின் மூைம் 
அைியமுடிகின்ைது. 

அகனத்து ஊர்களிலும் கண்மோய்க்ககரகளில் உள்ள அய்யனோர், கருப்ப ோமி 
சபோன்ை பதய்வத்சதோடும் இன்னும் சவறுபை பதய்வங்களும் இருப்பகத அைிய 
முடிகின்ைது. 

சநர்த்திக்கடன் 

சநர்ந்து விடுதல் என்பது இந்து  மயத்தின் சநர்த்திக் கடன்களில் ஒன்ைோகும். 
இந்த சநர்த்திக் கடன்  ிறுபதய்வ, பபரு பதய்வ வழிபோடுகளில் சவறுபடுகின்ைது. 
 ிறுபதய்வ வழிபோடுகளில் ஆடு, சகோழி சபோன்ை கோல்நகடககள இகைவனுக்கு 
என்று வடீ்டிசைசய வளர்க்கின்ைனர். பின்பு அந்த இகைவனின் திருவிழோவில் 
அதகன பவட்டி உண்கின்ைனர். பபருபதய்வ வழிபோடுகளில் கோல்நகடககள 
சகோவில்களில் ஒப்பகடத்துவிடுகிைோர்கள். இகதப் சபோை  ிறு குழந்கதககளயும் 
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மனிதர்ககளயும் இகைவனுக்கோக சநர்ந்துவிடும் வழக்கம் முற்கோைத்தில் 
இருந்துவந்துள்ளது 

பகோன்னவோயனும் மக்கவோச் ியும் சகோயிலுக்கு வந்திருந்தோர்கள் இரண்டு 
மூன்று பிள்களகள் பிைந்து இது நோைோவதோகப் பிைந்த ஆண் குழந்கத இதுவும் 
தக்கோது என்று ஐயர் கூை பிைகு பசுமோடு வோங்கி முருகன் கோயில்ை விட்டு 
பண்டோரத்திடம் பிள்களகய வித்திடு திரும்ப பண்டோரங்க ஏைம் சபோடும்சபோது நீ 
பிள்களய தத்து எடுத்துக்சகோ,  னி நீங்கி சுகம் திரும்பும் என்று ப ோல்ைியிருந்தோர். 
அதன்படிசய கோவடிசயோடு தோங்களும் பசு மோடும் நடந்சத வந்து சநர்த்திக்கடன் 
ப லுத்திவிட்டோர்கள்"(தூர்கவ) என்ை ப ய்தியிகனத் தூர்கவ என்ை புதினத்தில் வழி 
கிரோம மக்களின் வட்டோர வழக்கிகன நிகனவுப்படுத்தும் விதமோக 
எடுத்தியம்பியுள்ளோர். 

சமலும் “மோ ோ மோசும் ககட ி பவள்ளிக்கு இருளக்குடிக்கு நடந்து 
மோரியம்மகனக் கும்பிட்டு வருவகதயும் உள்ளூர் கோவியம்மன் சகோயில் சவண்டியது 
சபோல் குழந்கத பிைந்தோல் மைியும் வல்ையக் கம்பும் எடுத்து கவப்பதோக 
சநர்த்திக்கடன் ப ய்ய இருப்பகத நிகனத்தோன்”(சூல்) என்று சூல் புதினத்தில் 
எதோர்த்தமோக கூைியிருப்பகத அைியமுடிகிைது. 

பைகவகளின் நம்பிக்கககள் 

ஊர்க்கண்மோய் நிரம்புமோ என்பதற்கு கண்மோய்க்குள் உள்ள கருசவை 
மரங்களில் வைக ப் பைகவகள் கூடுகட்டும் இடத்கத கவத்து எகடசபோடுகின்ை 
அைிவு அக்கோைத்தில் கிரோமங்களில் கோைப்பட்டன. மரத்தின் உச் ியில் கூடு 
கட்டினோல் அந்த ஆண்டு கண்மோய் முழுவதும் நிரம்பும். போதியில் கூடு கட்டினோல் 
கண்மோய் நிரம்போது மகழ குகைவோகசவ இருக்கும் என்று அைியக்கூடியத் திைகன 
ச ோ தர்மன் அவர்கள் சூல் என்னும் புதினத்தில் பவளிப்படுத்தியுள்ளகத அைிய 
முடிகின்ைது. 

சமலும் உருகளக்குடி கிரோமத்தில் தூக்கைோங்குருவி கூட்கட கவத்து மகழ 
வரப்சபோவகத கண்டைிகின்ைனர் மண்ைிைிருந்து எவ்வளவு உயரத்தில் 
தூக்கைோங்குருவி கூடுகட்டுகிைசதோ அகதப் பபோறுத்சத மகழயின் அளவு இருக்கும் 
சமலும் கூட்டில் இரண்டு ஓட்கடகள் இருக்குமோம். ஒன்று கீழ்பக்கம் மற்பைோன்று 
பக்கவோட்டில், பக்கவோட்டில் வோ ல் பதற்கு பக்கமோக இருந்தோல் வடகிழக்கு 
பருவமகழ பபய்யும் எனவும், வடக்கு பக்கமோக இருந்தோல் பதன்சமற்கு பருவமகழ 
பபய்யுபமனவும் தம் புதினத்தில் வழி கரி ல் வட்டோர மக்கள் பைகவகளின் 
வோயிைோக நம்பிக்ககககளக் பகோண்டிருந்தனர் என்பதகன உைரமுடிகின்ைது 

 குனம் 

 குனம் என்ை ப ோல்  யகம,  வனம் என்று சபச்சு வழக்கில் 
இடம்பபறுவதுண்டு புதிதோக ஒரு ப யகைப் பைரும் ச ர்த்து சமற்பகோள்ளும் 
நிகையிலும் தனிப்பட்ட நிகையிலும்  குனம் போர்க்கும் வழக்கம் உள்ளது 
மனிதர்களின் ப யல்போடுகள், பைகவ விைங்குகளின் ப யல்போடுகள் இவற்கைக் 
பகோண்டு  குனம் பற்ைிய நம்பிக்கககளும் அவற்ைின் பைன்களும் அைியப்படுகின்ைன. 
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நற்ைிகையில் பைகவகள் நிமித்தத்கதக் கூைம் தகைவன் நம் வருகககயக் 
கோக்கக முதைிய புள்ளினங்கள் அவருக்கு அைிவுைத்தினசவோ என்று கூைவதோகப் 
போடபைோன்று அகமகின்ைது.  

“சதோள்வழி யோப்ப ஈண்டுநம் வரவிகனப்  

புள்அைி வுைஇீயின் பகோள்சளோ 

               பதளிதின்”(நற்ைிகை) 

என்ை வரிகள் பைகவகள் நிமித்தத்கத உைர்த்துகின்ைன. 

கூகக  

கோண்சபோர்க்கு அச் த்கதயும் அருவருப்கபயும் தரும் ஆந்கத பபரும்போலும் 
கோட்டிகட வோழும் பகைில் இதற்கு கண் பதரியோது. இரவில் நன்கு கண் பதரியும். 
ஆந்கதகயத் தீகமயின் நிமித்தமோக மக்கள் பதோன்றுபதோட்டு  குனமோக கருதினர் 
ஆந்கதயின் அைைகைத் தீயநிமித்தமோகசவ இைக்கியங்கள் சுட்டுகின்ைன. 

பள்ளக்குடியில் கோளியம்மன் சகோயில் பக்கத்திைிருந்து அந்த நி ம்த இரவில் 
மிதந்து வந்தது கூககயின்  த்தம்.  ரியோக நோசை நோலு  த்தம், கூககயின்  த்தம் 
பதோடர்ந்து இகடபவளிவிட்டுக் சகட்டுக்பகோண்சடயிருந்தது. கோளியம்மன் சகோயில் 
பதருபக்கம் நோைோபுைமும் சூழ்ந்து பகோண்ட கூகக கூட்டம்  ப்பரத்கதக் குைிகவத்து 
தோக்கியது. இரவில் மட்டுசம ஒளிரும் தீப்பந்தக்கண்களோல்  ப்பரத்கத 
 ோம்பைோக்கியது. கோளியின் ருத்ர தோண்டவம் என பைக்குடியில் பை வடீுகள் 
தீக்ககரயோக்கப்பட்டன. 

 “ஒருகர உகரக்குமோகில் உற்ைசதோர்  ோவு ப ோல்ணுலும் 

ஈருகரயு கரக்குமோகில் எண்ைிய கருமம் ஈசடறும் 

மூவுகரயுகரக்குமோயில் சமோகமோய் மங்கக ச ர்வோள் 

நோலுகர உகரக்குமோயில் நோழியில் கைகம் வந்திரும் 

ஐயுகரக்குமோயில் ஒரு பயைம் கிட்டும் 

ஆறுகரக்குமோயில் அடுத்தவர் வரவு கூறும் 

ஏழுகரயுகரக்குமோகில் கிழந்த பபோருள் மீளும் 

எண்முகையுகரக்குமோகில் திட்படன  ோவு சநரும் 

ஒன்பதும் பத்தும் உத்தமம் மிகசவ நன்று”(கூகக)  

என்று கூகக கூவக்கூடிய எண்ைிக்கககய கவத்து சநரக்கூடிய 
நிமித்தங்ககள  ீனிக்கிழவன் என்ை கதோபோத்திரத்தின் வழியோக கூககயின் 
 குைப்போட்டிகனப் பற்ைி ச ோ தர்மன் அவர்கள் கூகக எனும் புதினத்தின் வோயிைோக 
எடுத்துகரக்கின்ைோர். 
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கோர்த்திகக விழோ. 

கோர்த்திகக மோதம் வந்துவிட்டோல் கோர்த்திகக தீபம் எற்ைி அந்நோளில் 
பதண்கை மட்கடகய பகோண்டு ப ோக்கப்பன் என்று நிகனத்து அதகன 
எரிப்போர்கள்.. 

“ப ோக்கப்பகன பகோழுந்துவிட்டு எரிந்து  ோம்பைோய்க் கனத்தில் படியும். அந்தச் 
 ோம்பகை ஊசரோடு சபோட்டி சபோட்டு அள்ளி பபட்டிகளில் ச மிப்போர்கள். அந்தச் 
 ோம்பகை பவள்ளோகமகளில் தூவினோல் நல்ை மகசூல் கிகடக்கும் என்ை நம்பிக்கக. 
அசதசபோல் ப ோக்கப்பகன எைியும்சபோது கோய்ந்த பகன மட்கடககளத் தீயில் 
ப ோருகி, எரிய கவத்து, போதி எரிந்தபின், கரிக்கட்கடயோய் எடுத்துப் சபோய் அகதத் 
சதோட்டம் புஞ்ப ய்களின் நடுசவ ஊன்ைி கவப்போர்கள். கண் திருஷ்டி படோது என்ை 
நம்பிக்கக”.(தூர்கவ)   

முடிவுகர 

  மக்களின் பழக்க வழக்கம் நம் நோட்டின் பதோன்கமகயயும் மனித 
உைர்வுககளயும் வரைோற்கையும் பகை ோற்றுவதோய் விளங்குகிைது அம்மக்களின் 
வோழ்சவோடு ஒற்ைிகைந்துள்ள நம்பிக்கககள் அவர்ககள வழிநடத்தியுள்ளன. உைவு 
ஆகட அைிகைன் பதோழில்கள் சபோன்ைகவ மக்களின் வோழ்வியகை 
எடுத்துக்கோட்டும் வககயில் பகடக்கப்பட்டுள்ளன நோட்டுப்புை மக்கள் பகோண்டோடும் 
விழோக்கள் பண்போடு நோகரிகம் சபோன்ைகவ நிகைத்திருப்பதற்கும் வளர்வதற்கும் 
கோரைிகளோக அகமந்துள்ளன இயற்ககயோல் நன்கம தீகம ஏற்பட்ட பபோழுது 
அவற்ைிற்கு நன்ைி ப லுத்தவும் அவற்கை அகமதிப்படுத்தவும்  டங்குகள் 
சமற்பகோள்ளப்பட்டுள்ளன. இன்கைய நோகரிக உைகிய மக்களின் வோழ்வில் பை 
மோற்ைங்கள் ஏற்பட்டிருந்தோலும் மரபுகளோன பழக்க வழக்கம்  டங்கு விழோ நம்பிக்கக 
சபோன்ைவற்கை அவர்கள் பின்பற்ைி வருவகத ச ோ தர்மன் புதினத்தின் வழி 
இக்கட்டுகரயில் ஆவைப்படுத்தப்பட்டுள்ளது 
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