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வேதாத்திரி மகரிஷியின் பெண்ணின் பெருமம  
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தமிழ்நாடு. 
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இமணப்வெராசிரியர், வயாகமும் மைித மாண்பும் துமை  
WCSC- VISION SKY ஆராய்ச்சி மமயம், ஆழியாறு.  பொள்ளாச்சி 642101. தமிழ்நாடு. 

 

ஆய்வு சுருக்கம்:  
         இமைேைின் கருேமையில் இறுதியாகப் பூத்த மைித இைத்தின் ஒரு 
பதய்ேகீ ெமடப்வெ பெண்கள்.  இேர்கள் மைிதப்ெிைேியின் மகத்துேம் பகாண்டேர்கள். 
ெிரெஞ்சத்தின் ஆணிவேராகவும், தயேின் தாயகமாகவும், தாய்மமயின் 
ெிைப்ெிடமாகவும் ோழ்ந்து அன்பெனும் நூலால் அமைேமரயும் இமணத்துக் 
பகாள்ளும் வமன்மம பொருந்தியேர்கள். .பெண் என்ெேள் பெருமதிப்பு மிக்கேள்.   கண் 
இல்மலவயல் காட்சி இல்மல. அது வொல பெண் இன்ைி எதுவும் இல்மல.  ஏபைைில்  
அமைேருவம "பெண்ணிைத்தின்  அன்ெளிப்பு". அமைத்து உயிர்களும்  வதான்றுகின்ை  
பதய்ேகீத் திருோயிலாகவும்,  இமைநிமலயின் வெரைிவுத் தன்மமமயக் பகாண்ட 
இயற்மகயின் ஒளிச்சுடராகவும் ேிளங்குெேர்கள் பெண்கவளயாம்.  ஆண்கமள 
முழுமமயாக்குகின்ை மறுொதியாக பெண்களும், பெண்ணிைத்திமை 
முழுமமப்ெடுத்துேது ஆண்களாக இருப்ெினும் அந்த ஆண்கமளப் பெற்பைடுத்த 
பெருமம பெண்கமளச் சாரும். குடும்ெப் பொறுப்மெயும், கடமமமயயும் அதிகமாக 
சுமந்து பகாண்டு, தியாக உணர்வோடு ோழ்ந்து ேருகின்ை பெண்கமளச் இச்சமுதாயம் 
இரண்டாம் தரக்குடிமக்களாகவே நடத்தி ேருகிைது.  அதைால் அேர்களுக்கு 
இமழக்கப்ெடுகின்ை  அநீதிகள் ெல.  ஆகவே பெண்மமயின் சிைப்மெயும், 
பெருமமமயயும் அமைேரும் உணர்ந்து பகாண்டு அேர்கமளப் ொதுகாத்து ெராமரித்து 
பெண்ணிைத்தின் வதமேக்குத் தகுந்தோறு ேசதிகமள ேழங்கி கடமமயாற்ைி 
ோழ்ேதற்கு உதவும் ேமகயில் வேதாத்திாி மகாிஷி அோா்கள் எடுத்துமரத்துள்ள  
பெண்மமயின் சிைப்ெிமை எடுத்துமரக்கும் ேிதமாக இக்கட்டுமரயின் வநாக்கமாக 
அமமகிைது.  

கமலச் பசாற்கள்:  
வேதாத்திரி மகரிஷி, பெண்கள், பெருமம, குணங்கள், மதிப்பு. 
 
முன்னுமர: 

   மைிதகுலத்திமை அமமதிவயாடு பநைிப்ெடுத்தி ோழ்ேிப்ெதற்காக அவ்ேப்வொது 
ெல மகான்கள் வதான்ைி உள்ளார்கள் .வேதாத்திரி மகரிஷி அேர்களும் தைி மைிதைாக 
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ோழ்ந்து  தரணி வொற்றும் மகாைாக ோழ்ந்தேர் . வேதாத்திரியம்  என்ை  அரிய 
தத்துேத்தின்  மூலம் மைிதகுல அமமதிக்கு வதமேயாை  ெல்வேறு  
பநைிமுமைகமள  ேகுத்துத் தந்துள்ளார்கள்.   அந்த ேமகயில்     இயற்மகயின் 
ெமடப்ெில்  மிகவும் உன்ைதமாை ெல்வேறு  ெரிமாணங்களில் தாயாகவும்,  
சவகாதரியாக ,  மமைேியாக, மகளாக ஒவ்போரு  ெருேத்திலும்  அன்வொடு உைோடி  
அமைத்து பசாந்தங்களுக்கும் அதிஷ்ட வதேமதயாக  குடும்ெத்தில் வதங்கி நிற்கும் 
பெண்களின் சிைப்ெிமை எடுத்து இயம்ெி  அேர்களின் பெருமம  உணர்ந்து வொற்ைிப் 
ொதுகாக்கும் ேிதமாக   வேதாத்திரி மகரிஷி அருளியுள்ள பெண்ணின் பெருமமமய 
எடுத்துமரக்கும் ேமகயில் இக்கட்டுமர அமமகிைது. 
பெண்ணிண் சிைப்பு: 
      " மங்மகயராகப் ெிைப்ெதற்வக மண்ணில் மாதேம் பசய்திட வேண்டுமம்மா"   
என்கின்ை  கேிமணியின் கைிபமாழிக் கூைல் வொல   ஒப்ெற்ை உயர்ோை ெிைேி 
பெற்ைேர் பெண்கள்.  உதிரிப்பூக்கமள  இமணக்கின்ை நூற்வொல இல்லத்தார்கமள 
இமணக்கின்ை  "மதயலர்" என்ை பெருமமயும் இேர்களுக்கு உண்டு. (இளங்கதிர் 
பொதுக் கட்டுமரகள், ெக் 63) 
 

  “ அன்ெில் அன்மையாகவும், ஆக்கத்தின்  ஊற்ைாகவும், இல்லத்தில் இைியேளாகவும், 
ஈடில்லாப் ெிைேியாகவும் இருப்ெேள் பெண்.   ெண்பு பகாண்ட மமையாளாக 
மாட்சிமம பொருந்தியேள். 
  கண்ணின் மணிவொல, கைிகளின் சுமேவொல, கருமண பகாண்டேளாக, 
கடமமயில் ேல்லேராக பசயல்ெடுெேள். 
     ேலிமமயில் பூோய், ோர்த்மதயில் தூய்மமயாய், பொறுமமயில் பூமியாய்,  
ொசத்தின் இருப்ெிடத்தில் ேறீ்ைிருப்ெேள் பெண் ஆோள்”. 
                                                                                 ( மைம் ேிட்டுப் வெசலாம் ெக் 59) 
 

 ேழிொட்டு முமையில் பெண்ணின் சிைப்பு: 
“பெண்களின் சிைப்ெிமை உணர்த்தும் ேமகயில்  ெக்திவயாக ேழிொட்டு 

முமையில் அம்ெிமகமய ெல்வேறு ெருேங்களாக   அலங்கரித்து ேழிெட்டு 
ேருகின்ைைர். முதலில் குழந்மதயாக ொேமை பசய்து ேழிெடுகிைார்கள்.  
குழந்மதயாைது  எந்த ஒரு பொருமளயும்  சிைிது வநரம் ேிமளயாடி ேிட்டு ெிைகு 
அதமை  எைிந்து தைது தாயிடம் வொய் ேிடும். இமதப்வொல் ெற்ைற்ை குணத்மத 
பெைவேண்டும் என்ெதற்காக  ொலாோக சித்தரித்து ேழிொடு பசய்து ேருகிைார்கள். 
 

இரண்டாேதாக அச்சம், மடம், நாணம், ெயிற்பு  வொன்ை அமைேமரயும் கேரும் 
அரிய குணங்கமள உணர்த்தும் ேிதமாக  தருணியாக ேழிெடும் கன்ைிப் பெண்ணின் 
ெருே ேழிொடு,  
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அடுத்ததாக  ேிட்டுக் பகாடுத்தல், தியாகம், சகிப்புத் தன்மம, சரிபசய்து 
பகாள்ளுதல், ஒத்துப்வொதல் வொன்ை சிைந்த குணங்கமளப் பெறும் ேமகயில் 
சுமங்கலி என்ை ேடிேில் அம்ெிமகமய  ொேித்து ேழிெடுகிைார்கள். 
 

      இமதயடுத்து  சுோஸிைி என்ை ேயதாை சுமங்கலி முமையில்   ேழிொடு 
நமடபெறுகிைது.  அதாேது தாயாக ொேித்து கும்ெிடும் முமையாகும்.  தாயாைேள் 
தைக்காக ோழ்ெேள் அல்ல.  தன் குழந்மதகளின் நலத்திற்காக  ோழ்ந்து ேருகின்ை 
கருமண பகாண்ட சமுத்திரம்.    இந்த அன்புள்ளம் நமக்கும் ேரவேண்டும் 
என்ெதற்காக  இவ்ேழிொட்டிமையும் நம் முன்வைார்கள் அருளியுள்ளார்கள்.” 
 

வமற்கண்ட நான்கு ேழிொட்டு முமைகளும்  மைிதனுக்கு நல்ல 
குணநலப்வெற்ைிமை உணர்ந்து பகாள்ேதற்காக உருோக்கப்ெட்ட ேழிொட்டு 
முமைகளாகும்.   இந்த குணநலன்கமள நாம் பெற்று ேிட்டால் நாமும் அம்ெிமகயும் 
ஒன்வை, நாமும் அம்ெிமகயின் அம்சவம என்ை திரிபுரா ரகசியம் என்ெமத 
உணர்த்துகிைது.(மைேளக்கமலஞன் மாத இதழ், ெக் 2,5) 
 

        மைிதைாகப்  ெிைந்தேன் பெருமமமிகு பெண்ணிைத்மத மதிக்க வேண்டும்.   
கணேன் பொருளடீ்டி ேருேதால் மமைேிமயக்காட்டிலும்  உயர்ந்தேைாக 
எண்ணிேிடக் கூடாது. ஏபைைில் குழந்மதகமள கேைித்து,  பெரியேர்களுக்கு கடமம 
பசய்து, குடும்ெ வேமலயுடன், குடும்ெ நிர்ோகத்மதயும் சிைப்ொக பசய்ேதில் 
பெண்களின் ெங்கு அதிகமாக இருந்து ேருகிைது.  ஆகவே  பெண்ணிைத்தின் 
பெருமமமய உணர்ந்து  என் குடும்ெ நலனுக்காகவே ோழ்ந்து ேருகின்ை பெண்ணிற்கு 
சிைப்ொை அந்தஸ்துடன்,  சமமாை உரிமமமய அளித்து  அேர்களின் பெருமமயிமை 
உணர்த்தும் ேமகயில் ொடுெடவேண்டும் என்று வேதாத்திரி மகரிஷி அேர்கள்  
கூைியுள்ளார்கள். 
 

அமைத்தும் பெண்ணிைத்தின் அன்ெளிப்பு:  
    உயிரிைங்கமள உற்ெத்தி பசய்கின்ை பெரும் பொறுப்ெிமை இமையாற்ைல் 
பெண்மமயிடவம ஒப்ெமடத்து இருக்கிைது.  உலகத்தின் மக்கள் பதாமகயில்   
ஆண்களும், பெண்களும் சரிொதியாக இருப்ெினும் அந்த ஆண்கமளயும் பெற்பைடுத்த 
பெருமம பெண்கவளயாகும்.  இதமைவய மகரிஷி அேர்கள் கீழ்க்கண்ட கேியில் 
அழகாக  எடுத்துமரக்கிைார்கள் 

 

  “ எல்மலயற்ை ஆற்ைலுள்ள இமைேன் திருவுள்ள பமன்ை 

            எவ்வுயிரும் வதான்றுேதற்கு ஏற்ைபதாரு திருேழியாய்                               
ேல்லமமயாய் பெண்ணிைத்மத ேடிேமமத்தான் அற்புதவம    

   ோழ்ந்துேரும் மக்களில் இவ்ேளமைிந்வதார் எத்தமை வெர்?" (ஞா.ோ.319) 
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                                                   (குணநலப்வெறும் சமுதாய 
நலனும், ெக் 99) 

 

         உலகம் பசழிப்ெதற்காக இமைநிமலவய பெண்மமயின் ேடிேமாக 
ேந்துள்ளது.   அமைத்து உயிமரயும் உருோக்கி அேளது இரத்தத்மதவய உணோக 
அளித்து  அன்புடன் அரேமணத்து ோழுகின்ை இயற்மகயின் பேளிச்சச் சுடர் பெண்கள் 
எைில் மிமகயாகாது. 
    இதமைவய,  

                “ பெண் ணின்வைல் அகிலப் ெிைப்ெதில்மல;  

                     பெண்மண மதித்துக் கண்ணியம் காப்வொம்;  

                கண்ணின் மணிபயைப் பெண்மண நிமைத்து  

             மண்ணின் ேளர்ச்சிக்கு ேழி ேகுப்வொம்;  

                மண்ணின் மலர்களும் பெண்ணின் ேமகவய!  

                            பமன்மமயும் நாற்ைமும் பகாண்டமே இமேவய!  

                 ெண்ணின் இமசவொல ொங்குற்று ேிளங்கும்  

                           பெண்ணின் நிமலதான் பேற்ைிக்குத் துமணவய!” 
என்கின்ை கேி உணர்த்துகிைது.                                         

( சிதைாத சிந்தமைகள், ெக் 38) 
ேரதட்சமண வதமேயில்மல்: 

திருமணம் என்ெது பசார்க்கத்தில் நிச்சயிக்கப்ெடுேதாக   பசேிேழக்கில் 
வகள்ேிப் ெட்டுள்வளாம்.  ஆைால் ேரதட்சமை என்ை ஒரு ேிஷயத்திமை 
முன்ைிறுத்தி ெல்வேறு திருமணங்கள் நிச்சயிக்கப் ெடுகின்ைை. அந்த ேமகயில் 
பெண்களுக்கு ஏற்ெடக்கூடிய சமூகச் சிக்கல்களில் ஒன்று ேரதட்சமண என்ை  சீதைம் 
ஆகும்.   இதைால் பெண்ணின் பெற்வைார்களுக்கு ஏற்ெடும் துன்ெங்களுக்கு அளவே 
இல்மல.  இந்த பகாடுமமகமள எல்லாம் குணத்தால்  உயர்வு பெற்ை பெரிவயார்கள் 
தேிர்க்க வேண்டும் என்ெதமை மகரிஷி இக்கேி மூலமாக எடுத்துமரக்கிைார் கள். 
 

 " மணேிமை நிகழும்வொது மகள்தமைப்பெற்வைார் நின்று 

கணேபைன் பைாருேனுக்குக்  மகயிைில் நீமர ோர்த்து 

ெணமமத ஈந்வதா பெற்வைா ெலர் காணத் தத்தம் பசய்ோர்  

                நிமல கண்வடாரும் இமத பகாடுமமபயன் பைைண்ணேில்மல". 
                                              ( வேதாத்திரியம், ெக் 51) 
மகரிஷி கூைிய திருமண முமைகள்: 

●   தம்ெதியர் இருேரும்  மைம்ேிரும்ெி ஏற்றுக்பகாள்ள வேண்டும். 
●  இருேருமடய பெற்வைார்களும் முழு மைதுடன் ஒப்புதல் பதரிேிக்க             

வேண்டும். 
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●  இதமை சமுதாயமும் ஏற்றுக்பகாள்ள வேண்டும்.  

 

           வமற்கண்ட முமையில் திருமணம் நிச்சயிக்கப்ெட வேண்டும். 
திருமணத்தில் வதமேயாை மூன்று சடங்குகள்: 

● மணமக்கள் இருேரும் அேரேர் பெற்ைேர்களுக்கு ேணக்கம் பசலுத்த 
வேண்டும். 

● மணமகன் மற்றும் மணமகள்  இருேரும்   தங்கள் சம்மதம் பதரிேிப்ெமத 
ஒப்புதல் பதரிேித்து ெத்திரம் பூர்த்தி பசய்து மகபயழுத்திட வேண்டும். 

●      திருமணத்திற்காக தயாரித்து மேக்கப்ெட்டுள்ள ஆேணத்திமை  
சமெவயார் முன்ைிமலயில்  சத்தமாகப் ெடித்து  மகபயழுத்து வொட வேண்டும். 
இதற்கு முழு சம்மதம் அளிப்ெதாக  ஆேணத்தில் மகபயழுத்திட்டு 
தம்ெதியிைமர ோழ்த்தி திருமண ஒப்புதமல பதரிேிக்க வேண்டும். திருமண 
புவராகிதரும் மகபயழுத்திட்டு, சமுதாயத்தின் சார்ெில் ஐந்து வெர் 
மகபயாப்ெமிட வேண்டும்.  ெிைகு மணமக்கள் மாமலமாற்ைி  அமைேரிடமும் 
ோழ்த்துக்கமள பெைவேண்டும்.  ொதுகாப்பு கருதி  அரசாங்க ெதிவு பசய்து 
பகாள்ளலாம்.  இத்தமகய திருமணத்தில் எவ்ேித ேரதட்சமையும் இல்மல.   

                          ( மைேளக்கமலஞன் மாத இதழ், ெக் 17 )                             
● இவ்ோைாக சீர்திருத்த நன்பைைி சார்ந்த திருமண முமைமய வேதாத்திரி 

மகரிஷி  எடுத்துமரத்துமரப்ெதன் மூலமாக  வேதாத்திரியம் பெண்ைிற்கு 
அளித்துள்ள பெருமம புலப்ெடுகிைது. 

. 

மமைேி நல வேட்பு ேிழா:  
         உலகம் முழுேதும்  உைவுகமள நிமைவு பகாள்ளும் ேமகயில் அன்மையர் 
திைம், தந்மதயர் திைம், நண்ெர்கள் திைம், குழந்மதகள் திைம் எை ெல்வேறு 
ேிழாக்கள் பகாண்டாடப்ெட்டு ேருகிைது. ஆைால் மமைேிக்கு எை எந்த ஒரு 
ேிழாவும் கமடப்ெிடிப்ெது இல்மல.  மமைேியாைேள் திருமணம்  முடிந்த உடவை  
ெிைந்தது முதல் கூடவே ோழ்ந்த பெற்வைார்கள், உடன்ெிைப்பு மற்றும் சுற்ைம் 
அமைத்மதயும் ெிரிந்துேந்து  கணேனுமடய குடும்ெத்திற்கு கடமமயாற்றுேதற்கு 
தன்மை தியாகியாக மாற்ைிக்பகாண்டு புகுந்த ேடீ்டிமை வமம்ெடுத்துேதற்காக 
தன்ைால் இயன்ை அளேிற்கு உமழத்து. ேருகிைாள்.  இத்தமகய தன்ைலம் கருதாது 
ொடுெடும் தங்களது மமைேிமய நன்ைி உணர்வோடு மதிக்கும் ேமகயில் 
அேர்களுக்கு ஒரு ேிழா ஏற்ெடுத்தும் வநாக்கில் மகரிஷி அேர்களால்   
உருோக்கப்ெட்ட  ேிழா "மமைேி நல வேட்பு ேிழா "ஆகும் . 
      இந்த  ேிழாோைது ஒவ்போரு மைேளக்கமல மன்ைங்களிலும் ஆகஸ்டு 30 
ஆம் வததியன்று  மமைேி நல வேட்பு ேிழாோக பகாண்டாடடப்ெட்டு ேருகிைது.   
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ேிழாேின்  துேக்கத்தில் தம்ெதியர் ஒருேருக்பகாருேர் வநராக அமர்ந்து 
பகாண்டு   இருேரும் மாமல மாற்ைிக்  பகாள்ேது கணேனும் மமைேியும் ேலது 
மகவயாடு  ேலது மக இமணத்து மேத்து பகாண்டு,  ஒருேர் மற்பைாருேர் 
கண்கமளப் ொர்த்துக் பகாண்வட ோழ்க ேளமுடன் எை ோழ்த்து கூைி காந்தப் 
ெரிமாற்ைத்திமை ொேமையாக உணரச்பசய்தல்,  அடுத்ததாக கணேன் மமைேிமய  
ொர்த்து  மலர் வொன்ை பமன்மமயாை மைம் ெமடத்த தாங்கள் எைது மமைேியாக 
அமமந்தததற்கு  நான் புண்ணியம் பசய்துள்வளன்.  எைது ோழ்நாள் முழுேதும் 
உன்மை வொற்ைி ொதுகாப்வென் எை தன் மகயில் இருக்கும்  ஒரு மலமர  பகாடுக்க 
வேண்டும். ெிைகு  மமைேியாைேள் ஒரு கைிமய மகயில் மேத்துக் பகாண்டு இந்தக் 
கைி வொன்ை கைிோை மைம் ெமடத்த  தாங்கள்   ெழத்தில் உள்ள ேிமத முமளத்து 
மறுெடியும் மலர்ந்து பூோக, காயாக, கைியாக மாறுேது வொல தங்கள் குடும்ெத்தில் 
எமை ஏற்று  மலரச் பசய்து சுமே நிமைந்த ோழ்ேிமை அளித்ததற்கு  நன்ைி 
உணர்வோடு இந்த கைிமய தங்களுக்கு தருகிவைன் என்று மகயில் உள்ள கைிமய 
அளிக்கிைாள்.(ஆசிரியர் ேழிகாட்டி, ெக் 118) 
   

ெிைகு கணேன் தன் மமைேிமய வநாக்கி கீழ்க்கண்ட ொடமல கூைி ோழ்த்த 
வேண்டும். 
 

 " பெற்வைாமரப் ெிைந்தகத்மதப் ெிைந்த ஊமர ேிட்டுப்  

          ெிரிந்து ேந்து பெருவநாக்கில் கடமமயைம் ஆற்றுப்  

ெற்ைற்ைத் துைேிபயைக் குடும்ெத் பதாண்வடற்றுப்  

         ெண்ொட்டின் அடிப்ெமடயில் எமைப்ெதியாய்க் பகாண்படன்  

நற்ைேத்தால் என் ோழ்க்மகத் துமணயாகிப் பெண்மம 

          நலவநாக்கில் அன்வொடு கருமணயிமே பகாண்டு  

மற்ைேர்க்கும் பதாண்டாற்றும் மாண்புமிக்க எந்தன்  

           மமைேிமய நான் மதிக்கின்வைன் ோழ்த்தி மகிழ்கின்வைன்".    (ஞா.க. 
475)  

(சமூக சிக்கல்களுக்காை ஆய்வுத் தீர்வுகள், ெக் 99, 100) 
தாய் வசய் நலம்:  
        மைித குலத்திற்கு உரிய ஒரு மதிப்புமிக்க ேிஞ்ஞாைவம தாய் வசய் நலம் 
ஆகும்.  இதில் தாய் மற்றும் குழந்மதயின் நலம் மட்டும் அல்லாது சமுதாய நலனும் 
உள்ளடங்கி இருக்கிைது.  கருவுற்ை காலத்தில் தாயின் மைம் வசார்ேமடயாமல்  
மகிழ்வுடன் மேத்து பகாள்ள வேண்டும். அந்த காலத்தில் பெண்ணிற்கு ேருத்தவமா, 
ெிணக்வகா ஏற்ெடச் பசய்வதாமாைால், அதனுமடய தாக்கம் குழந்மதயின் உடல், மைம் 
மற்றும் அைிேில் ொதிப்ெிமை ஏற்ெடுத்தி ேிடும்.  ஆவராக்கியமாை குழந்மத 
வேண்டும் என்ெது  குடும்ெத்திைரின் ேிருப்ெமாக இருப்ெினும் சமுதாய நலனும் இதில் 



Arimaa Nokku Journal                             ISSN: 2320-4842 

(UGC Care Group-I Journal)                                  Vol-18 No. 03 July-September 2024 

 

91 

அடங்கி உள்ளது.    தாய் வசய் நலத்திற்காை நல்ல ெழக்க ேழக்கங்கள் பகாண்ட  
ெண்ொடுகள் இந்திய சமுதாயத்தில் குைிப்ெிட்டுள்ளதாகவும்  அதமை கமடப்ெிடித்து 
ோழும் வொது நல்ல தரமாை குழந்மதகமள பெற்பைடுக்க முடியும். 
 

         ேிஞ்ஞாை அடிப்ெமடயில் ஆராய்ந்து சிந்திக்கும் வொது மரத்தின் பமாத்த 
தன்மமயும் ேித்தில் அடங்கி இருப்ெது வொல தாயின் கருேில்  அமைத்து 
குணங்களும் ெதிவு பெற்று கரு ேளரக்கூடிய  காலங்களில்   தாயினுமடய எண்ணம், 
மைப்வொக்கு, பசயல், அனுவொகம் ஆகியமே குழந்மதக்கும் ெதிோகிைது.  ஆகவே 
நல்ல குழந்மதகமளப்  பெற்பைடுப்ெதற்கு  கருவுற்ை காலத்தில்  தாயின் உடல் 
மற்றும் மைநலத்தில் அக்கமைவயாடு நடந்து பகாள்ள வேண்டும்.  ஏபைைில்  நாமளய 
தமலமுமைகள் சிைந்து ேிளங்கி நல்ல சமுதாயம் மலர வேண்டுபமைில் தாய்வசய் 
நலத்தில் அக்கமை பகாண்டு பசயல்ெட வேண்டும் என்ை மகரிஷியின் கூற்று  அேரது 
சமூக நலத்பதாண்டிமை உணர்த்துகிைது. 

                                    (மைேளக்கமலஞன் மாத இதழ், ெக் 15,16) 
அகில உலக பெண்கள் ஆன்மீக கல்ேி அைக்கட்டமள:    

        பெண்களின் முன்வைற்ைத்தில்தான் குழந்மதகள், குடும்ெம் மற்றும் சமூக 
முன்வைற்ைமும் அடங்கிஉள்ளது. அதைால் பெண்ணிைத்தின் பெருமமமயயும், 
சிைப்மெயும் அமைேரும் உணர்ந்து வொற்ைிப் ொதுகாக்க வேண்டும்.  பெண்களுமடய 
முன்வைற்ைத்திற்காக “உலக சமுதாய வசோ சங்கம் அகில உலக பெண்கள் ஆன்மீக 
கல்ேி அைக்கட்டமள” ஒன்மை வேதாத்திரி மகரிஷி அேர்கள் நிறுேி உள்ளார்கள். 
இதன் மூலமாக அமைத்து பெண்களும் உடல் மற்றும் மை நலத்திற்காக 
ெயிற்சிகமளயும், தத்துே முமைகமளயும் கற்று, தன்மை வமம்ெடுத்திக் பகாண்டு 
ெிைருக்கும் ெயன் தருகின்ை ேமகயில் கடமமயாற்ைி ோழமுடியும் என்ை மகரிஷியின் 
சிந்தமை வொற்றுதலுக்குரியது எைலாம். 

                                                      (மைேளக்கமல பதாகுப்பு மூன்று, ெக் 215) 
பெண்மமமயப்  வொற்றுவோம்:  
      இயற்மகயாை பதய்ேம் தைது நுட்ெமாை அதிர்வு அமலகளாகிய  
காலத்திமைக் பகாண்டு தாவை ேடிேமாகவும், குணமாகவும் ெரிணமித்த 
நிகழ்ச்சிகளின் சிகரவம பெண்ணிைத் வதாற்ைம்.  ஆகவே அேர்கமள எவ்ேிதத்திலும் 
அேமதியாமல்  பெருமமகாத்து ோழ்ெோா்கள் இவ்வுலகத்தில் கடவுபளை 
மதிக்கப்ெடுோர்கள் என்ெதமை  

 

" பெண்ணிைத்மத அேமதித்துப் பெருமம பெை நிமைத்தேர்கள்  

பெரும்ொேச் சுமமவயற்றுப் பெற்ை துன்ெம் உலகைியும்  

எண்ணி எண்ணி பெண் பெருமம ஏற்ைிப் புகழ்ந்வத எழுதி  

இன்ெமுற்ைார் இவ்வுலகில் இமைேமைப்வொல் என்று முள்ளார்"  
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 எை பெண்மணப் வொற்ை வேண்டும் எை மகரிஷி கூறுகிைார்கள்” 
                                              ( இந்த நூற்ைாண்டு தந்த மகான், ெக் 223) 

முடிவுமர:  

 

  பெண்ணிைத்தின் பெருமமமய ெல்வேறு  மகான்களும், சீர்திருத்தோதிகளும் 
ெல்வேறு காலக்கட்டங்களில் எடுத்து  இயம்ெி இருந்தால்கூட குைிஞ்சி நிலத்தில் 
ோழ்ந்த காலம் முதல் இன்று ேமரயிலும் உலகம் ெல்வேறு ேமகயில் முன்வைற்ைம் 
கண்ட வொதிலும் பெண்களுக்காை மதிப்பும், அங்கீகாரமும் இன்னும் கிமடக்கப் 
பெைேில்மல.  குடும்ெமாக இருப்ெினும் நாடாகினும் பெண்கள்  ெல்வேறு 
ெிரச்சிமைகமள எதிர்பகாண்டு தான் ோழவேண்டி இருக்கிைது. உலகம் முழுேதிலும் 
ஒளிமிக்க எதிர்காலம் ேரவேண்டுபமைில்  பெண்ணித்மத வொற்ைிப் ொதுகாக்க 
வேண்டும். அந்த ேமகயில் வேதாத்திரி மகரிஷி வொற்றும் பெண்ணின் பெருமமமய 
எடுத்து கூைி  பெண்ணிைத்தின் வெருண்மமமய அமைேரும் உணர்ந்து பகாண்டு, 
பெண்ணிைத்மத  ொதுகாத்து மண்ணின் உயர்ேிற்கு ேழிேகுப்வொம். 
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