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தெைியொளர் 
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தபரம்பலூர் - 621 107. 

ஆய்வுச்சுருக்ைம் 

உலைில் ெிலத்தின் பரப்கப விட ெீரின் பரப்பளமவ மூன்றுெடங்கு 
அதிைெொை உள்ளது. குைிஞ்ெி முதல் இதர ெிலப்பரப்புைளிலிருந்து 
தபருைிமயொடும் ஆறுைளின் முடிவிடம் ைடமலயொகும். இந்த ைடலும், ைடல் 
ெொர்ந்த ெிலத்கதயும் தெய்தல் ெிலம் என்று ெங்ைச் ெொன்மைொர்ைள் 
குைிப்பிட்டுள்ளனர். அத்தகைய தெய்தல் திகணயில் ஓரைிவு உயிர்ைள் முதல் 
ஐந்தைிவு உயிர்ைள் வகர புன்கன ெரம், தெய்தல் ெரம், ஆலெரம், முண்டைம், 

அடும்புக்தைொடி, தொகழ ெடல், முத்துச் ெிப்பி, ெண்டு, சுைொெீன், அயிகரெீன், 

இைொல் ெீன், ெொகர, தைொக்கு, அன்ைில், ெைன்ைில், ஆந்கத, ைடற்ைொக்கை, மைொமவறு 
ைழுகத, ஆகெ, ெொய் உள்ளிட்ட பல்மவறு வகையொன உயிரினங்ைள் 
வொழ்ந்துள்ளன. இத்தகைய அஃைிகண உயிரினங்ைள் தம் உடல்தெொழியின் 
வொயிலொைத் தெது உள்ளுணர்வுைகளத் ததரிவிக்ைின்ைன. உடல் 
அகெவினொலும், குைிப்பிட்ட ஒலி ஒழுங்ைினொலும் தவளிப்படுத்தப்படும் தெொழி 
ெனித உடலுக்கு ெட்டுமெ உரியதன்று. தெய்தல்ெிலவொழ் உயிரினங்ைளும் தம் 
உடல்தெொழியின் மூலெொத் தன் ைருத்துக்ைகளப் பரிெொற்ைிக்தைொள்ைின்ைன.  
இவ்விதெொைமவ அகவைள் தங்ைளின் ஒரு ெில உணர்வுைகளச் ெெிக்கைைளின் 
மூலெொை தவளிப்படுத்துைின்ைன. அவற்கை, எட்டுத்ததொகை அைநூலில் 



Arimaa Nokku Journal                             ISSN: 2320-4842 

(UGC Care Group-I Journal)                                          Vol-18 No. 02 April-June 2024 

 

57 

தெய்தல் ெில உயிரினங்ைள் வொயிலொை புலனொகும் தெய்ப்பொடுைகள இவ்வொய்வு 
தவளிக்தைொணருைின்ைது. 
முன்னுகர 

 தெய்தல் திகண என்பது ைடலும் ைடல் ெொர்ந்த பகுதியொகும். தெய்தல் 
ெில ெக்ைளின் வொழ்வியல் ஆதொரெொை விளங்குபகவ ைடலொகும். அத்தகைய 
ைடல்பகுதியில் ைொணப்படக்கூடிய முத்துச்ெிப்பியும், அயிகலெீன், சுைொெீன், 

இைொல் ெீன், ைடற்ைகர ெணற்பரப்பில் ஊர்ந்து திரியக்கூடிய ஆகெ, ெண்டு 
பற்ைியும், ைடற்ைகரச் சூழலுக்கு ஏற்பத் தன் வொழ்க்கை முகைைகள ெொற்ைி 
அகெத்துக்தைொண்டு வொழும் தைொக்கு, ெொகர, அன்ைில், ெைன்ைில் மபொன்ை 
பல்மவறு வகையொன உயிரினங்ைளும் இங்கு வொழ்ந்து வருைின்ைன. அத்தகைய 
உயிரினங்ைள் தங்ைளது உள்ளுணர்வுைகள தவளிப்படுத்திய விதத்திகன 
ெங்ைப்புலவர்ைள் தெய்தல் திகணப்பொடல்ைளில் குைிப்பிட்டுள்ளனர். அத்தகைய 
பொடல்ைளில் புலப்படும் தெய்ப்பொடுைகள இக்ைட்டுகர ஆரொய்ைின்ைது.  

ஆகெயின் அன்பு 

 சூலுற்ை தபண் ஆகெ, முட்கடைகள ஈன்று ெணலில் புகதத்து 
கவக்ைின்ைன. அதகன ஆண் ஆகெ அன்பு ைொட்டி அகடைொப்பதொை, 

அைெொனூற்றுப்பொடலில் ைொணமுடிைிைது. இதகன, 

  “ெிகைசூல் யொகெ ெகைத்தீன்று புகதத்த 

  மைொட்டுவட் டுருவின் புலவுெொறு முட்கடப் 

  பொர்ப்பிட னொகும் அளகவப் பகுவொய்க் 

  ைணவ மனொம்புங் ைொகலஞ் மெர்ப்பன்”1 

என்ை பொடலடிைள் விளக்ைி உகரக்ைின்ைன. இதில் ஆகெயின் தன்கெயும், 

அன்பும் தவளிப்படுைின்ைன. 
ெொகர உைங்குதல் 

 பரந்த ெீர் ெிகலயில் உள்ள பிரம்மபொடு, கூடி ெீண்டு வளர்ந்திருக்கும் 
முள்களயுகடய, ஈங்கையின் பஞ்சு மபொன்ை தூய்யிகனவுகடய புதிய பூவும், 

ெொெரத்தின் தளிரும் தன்கனத் தடவுதலொல் ெீகனயுண்ட ெொகர உைங்கும் 
என்பகத, 

“பரந்த தபொய்கைப் பிரம்தபொடு ெீடிய 

  முட்தைொம் பஙீ்கைத் தூய்த்தகலப் புதுவ ீ 
  ஈன்ை ெொத்தின் இளந்தளிர் வருட 

  ஆர்குருகு உைங்கும்”2 

என்ை ெதுகரக் கூலவொணிைன் ெீத்தகலச் ெொத்தனொர் அைெொனூற்றுப் 
பொடலடிைளில் எடுத்தியம்பியுள்ளொர். இகதப் மபொன்மை, 

  “வதிகுருகு உைங்கும் இன்ெிழற் புன்கன”3 
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என்ை குறுந்ததொகைப் பொடலும் தவளிப்படுத்துைின்ைன. 

மெலும், ெீனிகன உணவொைப் தபறும் தபொருட்டுக் ைழியின் ெீகர 
ஆரொய்ந்து தம் பெியிகனத் தீர்த்துக்தைொண்ட தவண்குருகுைளொனது, தன் 
பெித்தீர்ந்தபின் அங்குள்ள ைடற்ைகரயிடத்மத உள்ள தொகழைளிடத்து தென்று 
உைங்கும். இதகன, 

  “ைழிமதர்ந்து அகெஇய ைருங்ைொல் தவண்குருகு 

  அகடைகரத் தொகழக் குழீஇப் தபருங்ைடல் 

  உகடதிகர ஒலியின் துஞ்சும் துகை”4  

என்ை பொடலடிைளின் மூலம் பைகவைளின் உைக்ைம் (துஞ்ெல்) எனும் 
தெய்ப்பொடு புலனொைின்ைது. 

ெொகரயின் முதுகெயும் வருத்தமும் 

 முதுகெயுற்ைதனொமல தன் ெிைகுைளின் வலிகெ ெீங்ைிப் மபொைப்தபற்ை 
ெொகரயொனது, ைீழ்க்ைடலின் அகலயருமை இருந்தவொறு, மெற்ைடற்ைகரயின்ைண் 
தொன் முன்னர் உண்டு இன்புற்ை ெிகனவொமல அயிகர ெீனொைிய இகரகயப் 
தபறுதற்தபொருட்டு அவொவித் தகலகய மெதலடுக்கும். அது ைிகடக்ைொததொல் 
வருந்தித் துயருற்று வொடும். இந்ெிைழ்விகன,  

  “குணக்ைடல் திகரயது பகைதபு ெொகர 

  திண்மதொர்ப் தபொகையன் ததொண்டி முன்துகை 

  அயிகர ஆர்இகரக்கு அணவந் தொஅங்கு”5   

என்ை பொடலடிைள் வொயிலொை ஆெிரியர், முதுகெயினொல் ெொகர வருந்தித் 
துன்பெகடவகதப் புலப்படுத்துைின்ைொர். 

அன்ைிலின் வருத்தம் 

 இரவும் பைலும் ெீங்ைொது ெகழப் தபய்து தைொண்டிருக்கும் குளிர்ந்த 
ைொலத்தில் வொகடக்ைொற்று வசீுைிைது. அதனொல் ெடுக்ைமுற்று ெள்ளிரவில் தன் 
துகண இல்லொது தனித்து இருக்கும் அன்ைில் பைகவ வருத்தத்கத 
தவளிப்படுத்தி குரகல எழுப்புைிைது என்பகத, 

  “பரொகரப் தபண்கணச் மெக்கும், கூர்வொய் 

  ஒருதனி அன்ைில் உயவுக்குரல் ைகடஇய”6 

என்ை அைெொனூற்ைின் அடிைள் உணர்த்துைின்ைன. 

அன்ைிலின் அன்பு 
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 ஒன்கைவிட்டு ஒன்று பிரிந்தொல் உைங்ைொத தன்கெ உகடய அன்ைில் 
மெர்ந்து வொழும் தன்கெயுகடயது. எப்மபொதும் பிரியொது இருக்கும் அன்கப 
உகடயது என்பகத, 

  “ெகனமெர் தபண்கண ெழவொய் அன்ைில் 

  துகணஒன்று பிரியினும் துஞ்ெொைொண்”7 

என்ை பொடலடிைள் உகரக்ைின்ைன. 

ெீன் தைொத்திப் பைகவயின் மெொம்பல் 

 தொெகர தெைிந்த வயலிடத்துப் தபொரி ததளித்தொற் மபொன்று துள்ளிப் 
பொய்ைின்ை ெீனிகன உண்டு விட்டு தெத்ததன ெயங்ைி மெொம்பலொை இருப்பதொை, 

அைெொனூற்றுப் பொடல் ததரிவிக்ைின்ைது. இதகன, 

  “எரியகைந் தன்ன தொெகரப் பழனத்துப் 

  தபொரியகைந் தன்ன தபொங்குபல ெிறுெீன் 

  தவைிதைொள் பொெகட யுணஇீயர் கபப்பயப் 

  பகைதபு முதுெிரல் அகெபுவந் திருக்கும்”8 

என்ை பொடல் சுட்டுைிைது. இதில் ெீன்தைொத்திப் பைகவ முதுகெ ைொரணெொை 
மெொம்பலுறுவதொைக் ைொட்டப்படுைிைது. 

முதகலத் துஞ்ெல் 

 ெீரின் ெிைம் ெகையும்படி உதிர்ந்த ெலர்ைள் தெைிந்து விரிந்து மவைெொை 
ஓடும் ைொன் ஆற்ைில் ைிடக்ைின்ைன. இதில் முதகல உைங்குவதொைக் ைபிலர் 
கூறுைின்ைொர். இதகன, 

  “ெீர்ெிைம் ைரப்ப ஊழுறு புதிர்ந்து 

  பூெலர் ைெலிய ைடுவரற் ைொன்யொற்றுக் 

  ைரொஅந் துஞ்சும் ைல்லுயர் ெைிசுழி”9 

என்ை பொடலடிைள் தவளிப்படுத்துைின்ைன. 

ைடற்ைொக்கையின் ைனவு 

 ெிைிய ைடற்ைொக்கை தொகழ ெரத்தின் தொழ்ந்த ைிகளயில் தொம் விரும்பும் 
தபண் பைகவயுடன் வருத்தமுடன் தளர்ந்திருக்கும். புரதவர் ெீன் 
மவட்கடயொடகலச் தெய்யொது மெொம்பியிருப்பர். அப்தபொழுது ெிைிய 
ைடற்ைொக்கை சுைொெீன் திரியும் ைடற்பரப்பில் இைொெீகனப் பிடித்து தின்பதொய்க் 
ைனவு ைொணும் என்பதகன, 
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  “ைடற்ெிறு ைொக்கை ைொெர் தபகடதயொடு 

  மைொட்டுெீன் வழங்கும் மவட்டம்ெடி பரப்பின் 

  மவள்இைொக் ைனவும் ெள்தளன் யொெத்து”10  

என்ை பொடலடிைளின் வொயிலொை புலனொைின்ைது. 

அன்னத்தின் இன்புைல் 

 வொனத்தில் பைத்தகலயுகடய அன்னப்பைகவைள், ெின்னகலச் தெய்யும் 
ததொகுதியுகடயதொைிய மெைெொனது ெகழ தபய்தகலத் ததொடங்ைியதும் 
அவ்வன்னப்பைகவயொனது, அம்ெகழ தபய்தகல வரமவற்று இன்புறுவதொய் 
விரும்பி மெமலழுந்து பைக்ைத் ததொடங்கும். இதகன, 

  “ெின்னுச்தெய் ைருவிய தபயல்ெகழ தூங்ை 

  விசும்புஆடு அன்னம் பகைெிவந் தொங்குப, 

  தபொலம்பகடப் தபொலிந்த தவண்மதர் ஏைிக், 

  ைலங்குைடற் றுவகல ஆழி ெகனப்ப 

  இனிச்தென் ைனமன”11  

என்ை பொடல் மூலம் அன்னத்தின் இன்புைகள ஆெிரியர் புலப்படுத்துைின்ைொர். 

ெண்டின் தன்துகண அன்பு 

 ெீர்ெிகலைளின் துகைமுைப்பகுதிைளின் அருமை உள்ள அைன்ை 
இகலைகள உகடய ெொவல் ெரத்திலிருந்து உதிர்ந்து ைீமழ விழும் 
ெொவற்பழங்ைகள ஆண் ெண்டொனது அதன் அழகு அழிய இழுத்துக்தைொண்டு 
தென்று, தொகழச் தெழியின் மவர்ப்பொைத்தில் உள்ள அவற்ைின் இருப்பிடத்தில் 
உள்ள தன் அன்பு தபொருந்திய தபண் ெண்டுக்குத் தருைின்ைது. இந்ெிைழ்விகன, 

      “தெருகெ 

  அைலிமல ெொவல் உண்துகை உதிர்த்த 

  ைனிைவின் ெிகதய வொங்ைிக் தைொண்டுதன் 

  தொகழ மவர்அகள வழீ்துகணக்ை இடூஉம் 

  அலவற் ைொட்டி”12   

என்ை அைெொனூற்றுப் பொடல்வழி அைியமுடிைின்ைது. தன்துகணெீது எவ்வொறு 
அன்கபப்   மபணமவண்டும் என்பகத ஆண்ெக்ைள் இப்பொடலின் வழி 
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ெண்டிடெிருந்து ைற்றுக்தைொள்ளமவண்டும் என்பகத ஆெிரியர் 
புலப்படுத்துைின்ைொர். 

ெண்டின் அச்ெம் 

 ைடற்ைகரப் பகுதியில் உள்ள தபண்ைள் அங்குள்ள ைடல்ெீரில் குளித்து 
விகளயொடுைின்ைனர். அவர்ைள் ெீரில் விகளயொடுவதகனக் ைண்ட ெண்டொனது, 

அப்தபண்ைள் தம்கெத்தொன் பிடிக்ை வருைின்ைொர்ைள் என்று அஞ்ெி ைடலுக்குள்  

ஓடுைின்ைது. இதகன,  

  “அடும்பின் ஆய்ெலர் விகரஇ, தெய்தல் 

  தெடுந்ததொகட மவய்ந்த ெீர்வொர் கூந்தல் 

  ஓகர ெைளிர் அஞ்ெி, ஈர்தெண்டு 

  குடலில் பரிக்கும்”13   

என்ை குறுந்ததொகைப் பொடல்மூலம் புலனொைின்ைது. 

 மெலும், தைொக்ைின் பொர்கவகயக் ைண்டு அஞ்ெிய ெண்டொனது, தொகழ 
மவர்ைளிகடமயயுள்ள தன் இருப்பிடத்திற்கு விகரந்துதென்று புகுந்து தன்கனக் 
ைொத்துக்தைொள்ளும். இந்ெிைழ்விகன, 

  “ெொரி ஆம்பல் அன்ன தைொக்ைின் 

  பொர்வல் அஞ்ெிய பருவரல் ஈர்தெண்டு 

  ைண்டல் மவர்அகலச் தெலீஇயர்”14   

எனும் பொடலடிைளின் வொயிலொை ஆெிரியர், ெண்டின் அச்ெத்திகனப் 
பதிவுதெய்துள்ளொர். 

முடிவுகர 

 ைடலும் ைடல் ெொர்ந்த பகுதியில் வொழும் தெய்தல் ெில ெக்ைளின் 
வொழ்வியல் ஆதொரெொை விளங்கும் ைடல்பகுதியில் ைொணப்படக்கூடிய,  ஊர்ந்து 
திரியக்கூடிய ஆகெ,  ெண்டு பற்ைியும், ைடற்ைகரச் சூழலுக்கு ஏற்பத் தன் 
வொழ்க்கை முகைைகள ெொற்ைி அகெத்துக்தைொண்டு வொழும் தைொக்கு, ெொகர, 

அன்ைில், ெைன்ைில் மபொன்ை பல்மவறு வகையொன உயிரினங்ைளும் தங்ைளது 
உள்ளுணர்வுைகள தவளிப்படுத்திய விதத்திகன ெங்ைப்புலவர்ைள் தெய்தல் 
திகணப்பொடல்ைளில் பதிவுதெய்துள்ளனர். அவற்றுள், தெய்தல் ெிலவொழ் 
உயிரினங்ைளும் குடும்ப உணர்வு தைொண்டதொைவும், தன் துகணயின்ெீது அன்பு 
ைலந்த வொழ்க்கைகய மெற்தைொண்டுள்ளகத இக்ைட்டுகர மூலம் 
புலனொைின்ைது. 
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