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குறுந்த ொகையில் நீர் 

  ம ொ.விஜய் 

முகைவர் பட்ட ஆய்வொளர் 

 ன்ைர் சரமபொசி அரசுக் ைகைக்ைல்லூொி ( ன்ைொட்சி)  ஞ்சொவூர். 

(பொர ி ொசன் பல்ைகைக்ைழை இகைவு தபற்ற ைல்லூொி) 

ஆய்வு தநறியொளர்: முகைவர்  .இளஞ்தசழியன் 

முன்னுகர 

சங்ைைொைம்   ிழர்ைளின் தபொற்ைொைம் எைப்படுைிறது. அக்ைொைத் ில் த ொகுத்து 

வழங்ைிய நூல்ைள்   ிழ்  க்ைளின் வொழ்வியகைப் பகறசொற்றுவ ொை அக வம  அ ற்கு 

ைொரை ொகும்.  ைி  வரைொற்றில் நீர் மு ன்க யொை அடிப்பகட உயிர்ப்புப் தபொருளொை 

இருக்ைிறது.   ிழர்ைளின் வரைொற்றுப் தபருக ைகள எந்நொளும் நீர் சொர்ந்   ைி  

வொழ்வியல் த ளிவுபடுத்தும். ‘நீர் இன்றி அக யொது உைகு’ என்னும் வள்ளுவொின் 

வொக்ைின் மூைம் நீொின் முக்ைியத்துவத்க  அறியமுடிைின்றது. நிைம் உண்டொவ ற்கு 

முன்ைமர நீர் உருவொைிவிட்டது என்பக , 

…… …… …… முதுநீர்ப்  

புைொி  ிகைக்கும்      (குறுந்.299:1-2) 

என்ற குறுந்த ொகைப் பொடல் சுட்டுைிறது. சங்ை ைொை  க்ைளின் வொழ்வியல் கூறுைள் 

நீொிகை அடிப்பகடயொைக் தைொண்டு வளர்ந் து என்பக யும், அவர்ைளுகடய அன்றொட 

நிைழ்வுைளிலும், ைைொச்சொரம், பண்பொடு, பழக்ைவழக்ைம் மு ைொைவற்றில் நீொின் பங்ைீடு 

குறித்து ஆய்வம  இக்ைட்டுகரயின் மநொக்ை ொகும். 

தபொதுப் பொர்கவயில் நீர் 

நீர் என்பது ‘H2O.’என்ற மூைக்கூறின் அடிப்பகடயில் உருவொைத ொரு மசர் ம் 

என்று அறிய முடிைின்றது. நீர் என்பது நீர்க  என்ற பண்பின் அடிப்பகடயில் உருவொைப் 

தபயர்ச்தசொல். நீர்த்து இருத் ல், நீர்த்துப் மபொகு ல் அல்ைது நீர்த்துக் ைொைப்படு ல் 

என்பது இ ன்  ன்க . அ ொவது இயல்பு. நீர்க யிலிருந்து உருவொை ொல் நீர் என்ற 

இச்தசொல் உைர்ந்து தைொள்ளப் படுைின்றது. உைைில் உள்ள தபொருட்ைளிமைமய நீர் 

 ட்டும்  ிரவ நிகையிலும்,‘பைி’ என்ற  ிடப் தபொருள்நிகையிலும்,‘நீரொவி’என்ற வொயுப் 

தபொருள் நிகையிலும் மவறுபடுத் ி அறியப்படுைின்றது. 
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த ொல்ைொப்பியத் ிலும் சங்ை இைக்ைியத் ிலும் நீர் என்ற தசொல்கை 

அடிப்பகடயொைக் தைொண்டக ந்  பற்பை தசொற்ைள் ைொைப்படுைின்றை.   ிழர்  ிைவும் 

த ொன்க யொை நிகையில் நீகர மவறு தபயர்ைளொலும் நீர் நிகைைகள மவறுபடுத் ியும் 

அறிந் ிருந் ைர். பிங்ைை நிைண்டொைது நீகரக் குறிக்ைின்ற ஐம்பது தசொற்ைகளப் ப ிவு 

தசய்துள்ளது.   ிழ்  க்ைள்; நீகர வகைப்படுத்தும்மபொது ஐவகையொைக் கூறுைின்ற 

பழக்ைமுண்டு.  

த ொல்ைொப்பியர் வகுத்துகரக்ைின்ற எட்டு வகையொை ைருப்தபொருள்ைளில் நீர்நிகை 

பற்றித் த ளிவொைக் குறிப்பிடப்படவில்கை. இ கை, 

 த ய்வம் உைமவ  ொ ரம் புட்பகர 

 தசய் ி யொழின் பகு ிதயொடு த ொகைஇ 

 அவ்வகை பிறவும் ைருதவை த ொழிப           (த ொல்.தபொருள்.அை.நூ.20)  

என்ற நூற்பொ விளக்குைிறது. இந்நூற்பொவிற்கு இளம்பூரைர் விளக்ைம் 

அளிக்கும்மபொது ‘பிறவும் என்ற ைொல்’ முல்கைக்குக் ைொன்யொறும்; குறிஞ்சிக்குச் 

சுகைநீரும் அருவி நீரும்; பொகைக்கு அறுநீர்க் கூவலும் அறுநீர்ச் சுகையும்;  ரு த் ிற்கு 

ஆற்று நீரும் தபொய்கை நீரும்; தநய் ற்குக் மைைி நீரும் ைடல் நீரும் எை ஐந்து 

 ிகைைளுக்ைொை நீர்நிகைைகளச் சுட்டுைிறொர். 

உழவும் உைவும் 

உண்ை உைவு, உடுக்ை உகட, இருக்ை இருப்பிடம்  ைி னுக்கு  ிைவும் ம கவ. 

இகவ அகைத்தும் விவசொயத் ின் அடிப்பகடயில் தபற மவண்டும் உைவு 

இல்கைதயைில் எவ்வுயிரும் உயிர்வொழ முடியொது. இவ்வுைைம்  ன்ைிகை  ிொியொ ல் 

இருக்ை நீர்ப்ப த்ம ொடு கூடிய  ண் இன்றியக யொ த ன்பக ப் பழந்  ிழர் 

உைர்ந் ிருந் ைர். உயிர்ைள் வொழ உைவு எவ்வளவு இன்றியக யொ  ம கவமயொ 

அக ப்மபொை இந்நிைம் வள ொை இருக்ை நீர் இன்றியக யொ  மூை ொகும். இ கை, 

 

  நீொின் றக யொ யொக்கைக் தைல்ைொம் 

  உண்டி தைொடுத்ம ொ ருயிர்தைொடுத்ம ொமர 

  உைதவைப் படுவது நிைத்த ொடு நீமர        (புறம். பொ.18 அடி:18-20) 

என்ற புறநொனூற்றுப் பொடைடிைள் த ளிவுபடுத்துைின்றை. உழவுத்த ொழில் தசய்ய நீர் 

இன்றியக யொ  ஒன்று. சங்ைைொை  க்ைள் எப்தபொழுதும் நீர் ைிகடக்ைப்தபரும் 
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இடங்ைளிலும் நீர் நிகைைளுக்கு அருைிமையும் உழவுத்த ொழிகை ம ற்தைொண்டைர். 

இ ன் ைொரை ொை மநரமும் தசைவும்  ிச்சப்படும். சிறுக்குடில்ைளில் வொழக்கூடிய நீொின் 

உ வியிகைக் தைொண்டு  கைதநல்கை விக த் ைர் என்பக , 

  அருவிப் பரப்பின் ஐவைம் வித் ப் 

  பருஇகைக் குளவிதயொடு பசுபரல் கூட       (குறுந்.100:1-2) 

என்ற பொடைடிைளின் வொயிைொைத் த ொிந்துதைொள்ள முடிைின்றது. ம லும் நீர் நிகைைகள 

அருமை உகடய நொடு (ஊர்) தசழிப்பொை இருக்கும் என்பக , 

…… …… …… நற்மறர்ப் 

தபொய்கை ஊர் மைண்க              (குறுந்.61:4-5) 

என்றும், ஊொிகைச் சொர்ந்து இருக்ைக்கூடிய வயலில் உள்ள பயிர்ைள் தபொய்கை நீொின் 

மூை ொைச் தசழுக யகடந் து என்பக , 

  ைழைி  ொஅத்து விகளந்து உருநீம்பழம் 

  பழை வொகள                (குறுந்.8:1-2) 

என்ற பொடைடிைள் எடுத் ியம்பியுள்ளது. உைைில் உள்ள எல்ைொ நீர்நிகைைளுக்கும் 

 ன்க யொை அக வது  கழயொகும்.  கழமய எல்ைொ உயிர்ைளுக்கும் அடிப்பகட. 

 கழப்தபொழியும் மபொது குளம், குட்கட, தபொய்கை, அருவி எை எல்ைொம் நிரம்பி 

அவற்றின் மூை ொை நீொிகைச் சிறுை சிறுைத்  ந்து  ற்ற உயிொிகை வொழச்தசய்யும். 

வொைிலிருந்து  கழத்துளி வீழொவிட்டொல் பசும்புல்கூட இவ்வுைகைக் ைொண்பது அொிது 

என்பக , 

  விசும்பின் துளிவீழின் அல்ைொல் ற் றொங்மை 

  பசும்புல்  கைைொண்பு அொிது       (குறள்.16)    

என்று வள்ளுவர் பொ ரரும் புொிந்து தைொள்ளும் வகையில் த ளிவுபடுத் ியுள்ளொர். குறிஞ்சி 

நிை  க்ைள்  கழதபொழிைின்ற மபொது ைொைம் ைடத் ொ ல் தநல்லிகை விக த் ைர். 

ம லும்  கழ இல்ைொ  ைொைங்ைளில் அருவியிலிருந்து வரக்கூடிய நீொின் மூை ொை அ கை 

விகளவித் ைர் என்பக , 

  க படு சிைம்பின் ஐவைம் வித் ி 

  அருவியின் விகளக்கும்    (குறுந்.371:2-3) 

என்ற குறுந்த ொகைப் பொடைடிைளின் வொயிைொைத்  ம் ைண்முன்மை புைவர்ைள் 

ைொட்சிப்படுத்துைின்றை.   ிழர்ைளுகடய பொரம்பொிய உைவு என்று அறியப்படுைின்ற 
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தநல், வரகு,  ிகை மு ைொை பயிர்ைள்  கழயின் உ வியுடன் சங்ைைொை  க்ைள் 

பயிொிட்டைர். இ கை, 

  பழ கழக் ைலித்  புதுப்புை வரைின்  (குறுந்.220:1) 

 

  …… தபொன்மபொல் சிறு ிகை 

  ைிளி குொித்து உண்ட கூகழ குருவி   (குறுந்.133:1-2) 

 

  அருவிப் பரப்பின் ஐவைம் வித் ிப்  

  படுஇகைக் குளவிதயொடு பசு ரல் சுட்டும் (குறுந்.100:1-2) 
 

  பழ கழ தபொழித்த ைப் ப ன் அழிந்து 

  சிரட்டுக்ைொய் எண்ைின் சில் தபயற்  (குறுந்.261:1-2) 

என்ற பொடைடிைள் உைர்த்துைின்றை. சிறிய அளவில் விவசொயம் தசய்பவர்ைள் 

குறுைியைொைப் பயிொிகைமய ம ர்வு தசய்வர். ஏதைைில் அ ன் மூைம் வரும் 

வருவொயிகைக் தைொண்மட அவர்ைளுகடய தபொருளொ ொர நிகைப்பொடு ைொைப்படும். 

அ கை அனுபவொீ ியில் உைர்ந்  பழந்  ிழர்ைள் குறுைிய ைொைப்பயிர்ைகள 

விகளவித் ைர். சிறு  ிகை என்ைிற குறுைியைொைப் பயிொிகை அருவியின் பயகைக் 

தைொண்டு  கையருமை உள்ள தைொல்கையில் விகளவித் ைர் என்பக , 

   …… …… …… சொரல் 

  சிறு ிகை விகளந்  வியன்ைண் இரும்புைத்து 

  இரவு அொிவொொின் த ொண்டைச் சிறுபகற  (குறுந்.375:2-4) 

   

என்ற பொடைடிைள் உைர்த்துைின்றை.  கழயின்க யின் ைொரை ொை நிைம் வற்றி 

நீரற்றுக் ைொைப்படும். நீர் மவட்கைகயப் மபொக்ை ‘உைொய்’ என்ைிற  ரத் ின் பட்கடகய 

த ன்று சுகவத்து நீர் மவட்கைகயத்  ைித்துக் தைொள்ைின்ற இயல்பு ஆறகைக் 

ைள்வர்க்கும் வழிச் தசல்மவொருக்கும் இருந் க , 

  நீர்நகச மவட்கையின் நொர்த ன்று  ைியும்   (குறுந்.275:5) 

என்ற பொடைடிப் புைப்படுத்துைின்றது. ம லும் நீொில்ைொ  பொகைவழியில் தசல்மவொர் நீர் 

மவட்கைகயத்  ைிப்ப ற்கு தநல்லிக்ைொகயத்  ின்று  ன்  ொைத் க ப் மபொக்ைியக , 

  சுரற்  கைப்பட்ட தநல்லிஅம் பசுங்ைொய்  

   றப்புைக் குருகள மைொள்இடம் சுரக்கும்  (குறுந்.209:1-2) 
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என்ற பொடைடிைள் சுட்டுைின்றை. இயற்கையின் வர ொை இருக்ைின்ற அஃறிகை 

உயிொிைங்ைள் நீர் சொர்ந்து விகளைின்ற உைவிகை விரும்பி உண்ணும்.  கைச்சொரலில் 

விகளந்  தபொிய ை ிர்க் தைொத்துைகளயுகடய  ிகைகயக் ைிளிைள் உண்ைவந் க , 

  …… …… …… சொரல் 

  பிடிக்கை அன்ை தபருங்குரல் நொைல் 

  …… …… …… குளமர    (குறுந்.360:4-5) 

மைொகட ைொைத் ில் தபண்யொகையின் பசிகயப் மபொக்ை ஆண்யொகை ‘யொ  ரத் ின்’ 

பட்கடகய உொித்து அ ன் நீகர  ன் துகைக்கு அளித் க யும், அருவியொல்  ரப்பட்ட  

இைிய தசொறுக்ைட்டித்  ட்கடகய உைவொைக் ைிகடத் க , 

  பிடிபசி ைகளஇய தபருங்கை மவழம் 

  த ன்  ிகை யொவும் தபொளிக்கும்   

  அருவி  ந்  நொட்டு ல் எருகவ  

  ையம்நொடு யொகை ைவளம்    (குறுந்.37:2-3) 

என்ற பொடைடிைள் விளக்ைியுகரக்ைின்றை. 

நீர்ப் பொதுைொப்பு 

ஒரு நொட்டின் நீர்நிகைைள் என்பகவ அந்நொட்டின் உயிர் நொடிைளொை 

அக ைின்றை. அவ்வகை நீர்நிகைைகள உருவொக்ைிைொல்  ட்டும் மபொ ொது. அவற்கற 

இயற்கைச் சீற்றங்ைளிலிருந்தும், எ ிொிைளிட ிருந்தும், விைங்குைளிட ிருந்தும் 

பொதுைொத் ல் மவண்டும். நீர் நிகைைகள உருவொக்கு லும் அவற்கறக் ைொத் லும் நொட்டின் 

வளர்ச்சிக்கு ஏற்ற தசயல்ைளொை அக ைின்றை.  கழக்ைொைங்ைளில் தவள்ளம் மபொன்ற 

அழிவுைள் ஏற்படுவது இயல்பு. அ ன் ைொரை ொை அகை, ஏொி, குளம் மபொன்றவற்றின் 

ைகரைள் உகடயொ ல் பொதுைொக்ை ைொவைர்ைள் ைண்ைொைிப்புப் பைியில் 

ஈடுபடுத் ப்பட்டிருந் ைர். இவ்வகையொை நீர்நிகைைளில் உகடப்பு ஏற்பட்டொல் அ ன் 

ைொரை ொை வரும் விகளவொைது   ிைப்தபொிய பொ ிப்கப ஏற்படுத் க்கூடும். 

 கழக்ைொைத் ில் நீர் நிரம்பிக் ைொைப்படும் குளத் ின் ைகரைகளக் ைொவைர்ைள் 

உகடயொ ல் பொதுைொத் ைர் என்பக , 

   ொொிக் குளத்துக் ைொப்பொ ளன்ைன்        (ஐங்.நூ.பொ.206அடி:2) 

என்ற பொடைடி எடுத் ியம்புைிறது.  கழக்ைொைங்ைளில் தபய்யும் அ ிை  கழயின் 

ைொரை ொை அருவிைளில் அ ிை ொை நீர்வரத்து இருக்கும். அது ம லும் தவள்ள ொை 
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 ொறுைின்ற சூழ்நிகையில் அருவியின் அருமை வொழக்கூடிய  க்ைளுக்குப் பொ ிப்பு 

ஏற்படும். அவ்வகையில் அருவிைளுக்கு அருமை  ிகைப்புைம் ைொப்ப ற்ைொைச் சிறு ைொவல் 

குடில்ைள் அக க்ைப்பட்டிருந் து என்பக , 

  உகரயின்  ொழ்ந்  வொய்தவள் அருவி 

  …………………… 

  இன்ைொது இருத் ல்இல் சிறுகுடிமயொமர   (குறுந். 284:6-8) 

என்ற பொடைடிைளில் ைொைமுடிைின்றது.  கழக்ைொைங்ைளில் தபொழியும் நீொிகை 

வீண்தசய்யொது குளம், குட்கட, வொய்க்ைொல் மு லியவற்கறச் தசயற்கையொை தவட்டி 

நீொிகைச் மச ித் ைர். இவ்வகையொை நீர்நிகைைகளப் பொதுைொக்ை இன்றளவும் ம க்கு, 

 ரு ம், சவுக்கை, ஆத்துப்பூசைம், மவங்கை மு ைொை  ரங்ைகள நட்டுக் ைகரைகளப் 

பைப்படுத்தும் பழக்ைம் உள்ளது. சங்ை ைொைத் ில் அ ிை ொை நீர்ப் தபருக்ைத்க யுகடய 

குளத் ின் நீர் ம ொதுைின்ற குளக்ைகரைளில்  ரங்ைள் ைொைப்பட்டக , 

   இடிைகரப் தபரு ரம் மபொை  (குறுந்.369:7) 

என்ற பொடைடி எடுத் ியம்புைிறது. பொதுைொக்ைப்பட்ட நீர்நிகை ைொப்புகடையம் 

எைப்பட்டது. மைொவில், அரண் கை மு ைொை இடங்ைளில் நீர் அரண் ைொைப்பட்டது. 

இ கை  துகர  ொநைரத் ின் மைொட்கட   ிலுக்கு தவளிப்புறத் ில் ஆழ ொை அைழி 

  ிகைச் சூழ்ந் ிருந்நது. இஃது ஆழமும் நீர்நிகறந் ொை இருந் து. இந்  அைழிகய 

‘ ண்ணுகர ஆழ்ந்   ைிநீர்க் ைிடங்கு’ (351) என்று  துகரக்ைொஞ்சியும், குண்டு நீர் 

வகரப்பின் கூடல் (347) என்று புநறநொனூறும் கூறுைின்றது. 

நம்பிக்கை, வழிபொடு 

பண்கடயத்   ிழர்ைளின் வொழ்வில் இயற்கையின் தைொகடைள் சிறப்பிடத் ிகைக் 

தைொண்டிருக்ைின்றை. அ ில் குறிப்பிடத் க்ை ஒன்றொை நீர்  ட்டும் மு ன்க  தபொருளொை 

நொன்கு வகையொை நிைங்ைளிலும் இடம்தபறுைின்றை. அருவி, ஆறு, ைடல் ஆைியவற்றின் 

மூை ொை  க்ைளின் பழக்ைவழக்ைங்ைள் பண்பொடு  ற்றும் வழிபொட்மடொடு நீர் ஒன்றிப் 

மபொவக  அறியமுடிைின்றது.  ைி ைின் அடிப்பகடத் ம கவைளில் ஒன்றொை நீர் 

இல்ைொ ல் இவ்வுைைில் ம ொன்றக்கூடிய ஒரு தசல் உயிொிை ொை ‘அ ீபொ’ மு ல் 

எவ்வுயிொியொைொலும் வொழ இயைொது என்பக , 

  நீொின்றி அக யொது உைதைைின் யொர்யொர்க்கும்  

  வொைின்று அக யொ ஒழுக்கு    (குறள்.20) 
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என்று வள்ளுவர் குறிப்பிடுைின்றொர். பழந்  ிழர்ைள் இயற்கைகயக் ைண்டு அஞ்சிய ொல் 

ஐம்பூ ங்ைள் என்று கூறப்படுைின்ற நிைம், நீர், தநருப்பு, ைொற்று, ஆைொயம்  ஆைியவற்கற 

வழிபடத் த ொடங்ைிைர். இ கைத் த ொல்ைொப்பியரும், 

  வழிபடு த ய்வம் நின்புறங் ைொப்பப் 

  பழி ீர் தசல்வத ொடு வழிவழி சிறந்து (த ொல்.தபொருள். ர.நூ.106) 

என்று குறிப்பிடுைின்றொர். வழிபொடு என்ற தசொல்லிற்கு வைக்ைம், வழியிற் தசல்லுகை, 

பின்பற்றுகை, பூசகை, வழக்ைம் என்று நிைண்டுைளும் அைரொ ிைளும் புைப்படுத்துைின்றை. 

இ ன் ைொரை ொை நீகரயும் நீர்நிகைைகளயும் த ய்வ ொைமவ வைங்ைத் 

த ொடங்ைியுள்ளைர். உழவுத் த ொழிலிகைத் த ொடங்குைின்ற  ொ த் ில் தபய்யக்கூடிய 

தபொிய  கழயிகை அந்நொட்டு  க்ைள் அகைவரும் வழிபட்டு ஆரவொரத்துடன் 

வரமவற்றைர். இ கை, 

 

  த ொய்யல்  ொ கழ த ொடங்ைலின் அவர்நொட்டுப் 

  பூசல் ஆயம் புைன்றுஇழி அைி   (குறுந்.367:4-5) 

எை  துகர  ரு ன் இளநொைன் எடுத் ியும்பியுள்ளொர். சங்ைைொை  க்ைள் வொழ்க்கைக்கு 

இன்றியக யொ  நீொிகைத்  ரும் ைடல் ஆறு மபொன்றவற்கறக் ைடவுளொை வழிபட்டைர் 

என்பது நொம் அறிந்  ஒன்மற. குன்றுைளில் உற்பத் ியொகும் அருவிைளில் த ய்வீைத் 

 ன்க  உண்தடைக் ைரு ி வழிபட்டைர். இ கை, 

  ைடவுள் ைற்சுகை அகடயிறந்  விழ்ந்     (நற்.பொ.34 அடி:1) 

என்ற பொடைடியின் மூைம் அறியைொம். ைகடமயழு வள்ளல்ைளில் மு ன்க யொைவன் 

பொொி. அவன் தைொகடயில் சிறந் வைொைக் ைொைப்பட்டொன். அவனுகடய  கை வற்றொ  

நீர் வளம் உகடய ொைக் ைொைப்பட்டது. பொொி அறதவொழுக்ைம்  வறொது பின்பற்றிய ன் 

ைொரை ொைமவ நீர்நிகைைள் நிரம்பிக் ைொைப்பட்ட ொை நம்பப்படுைின்றது.இ கை, 

  பொொிபறம்பின் பைிச்சுகைத் த ண்ைீர் 

  க இத்  ங்ைள் நுண்ைிய  ொினும்   (குறுந்.196:3-4) 

என்ற பொடைடிைள் சுட்டுைின்றை. இல்ைற வொழ்விகைத் துறந்து துறவு வொழ்விகை 

ம ற்தைொள்ளும் அறிவர்ைள் முக்ைொைத் ின் இயல்புைகள அறிந்து கூறுவர். இவர்ைள்  ன் 

வொழ்வில் மசொறும் நீரும்  விர  ற்ற எவற்கறயும் விரும்ப  ொட்டொர்ைள். இ ன் மூை ொை 

நீொிகையுகடய புைி த்  ன்க கய அறிய முடிைின்றது. இ கை, 
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  ஓர்இல் பிச்கச ஆர  ற ி 

  …… …… தவப்பத்  ண்ைீர் 

  மசடச் தசப்பல் தபயமர ம ரொ   (குறுந்.277:3-5) 

என்ற பொடைடிைள் உைர்த்துைின்றை. நிைழ்ைொைத் ில் உடல் உறுப்பு ொைம், ைண் ொைம், 

இரத்  ொைம் மு ைொைகவ  ிகுந்துக் ைொைப்படுைின்றை. ஆயினும் அக்ைொைம் மு ல் 

இக்ைொைம் வகர உயர்ந்   ொை ொை உைவு  ொைம் உள்ளது. ‘ ொைத் ில் சிறந்   ொைம் 

அன்ை ொைம்’ என்ைிற பழத ொழகய அறியொம ொர் எவரும் இைர். அவ்வொறொைச் சங்ை 

ைொைத் ில் அந் ைர்ைளுக்குத்  ொைம் வழங்ைப்தபறும் தபொருள்ைகள நீர்வொர்த்துக் 

தைொடுக்கும்  ரபு சுட்டப்பட்டுள்ளது. இ கை, 

  …… …… …… உயர்ந்ம ொர்க்கு 

  நீதரொடு தசறிந்   ிச்சல்    (குறுந்.233:4-5) 

என்ற பொடைடிைளின் வொயில் அறியைொம். ம லும்  ொகை மநரத் ில் தசவ்வொைம் பூத் ொல் 

 கழப் தபொழியும் என்ற நம்பிக்கை ைொைப்படுைின்றது. இ கை, 

  தசவ்வொன் தசவ்வி தைொண்டண்று   (குறுந்.108:4) 

என்ற பொடைடி உைர்த்துைிறது. ம ற்ைொைப்பட்ட இகவச் சங்ை ைொைத் ின் எச்ச ொை 

இன்றும் வழக்ைத் ில் உள்ளக  உறு ிபடக் கூறமுடியும். 

நீர் விகளயொட்டு 

விகளயொட்டு, ஆடல், பொடல், உகரயொடல் இகவ எல்மைொருகடய 

உள்ளங்ைகளயும் ைவரக்கூடியது. குழந்க ப் பருவம் மு ல் முதுக ப் பருவம் வகர ஒரு 

 ைி ருகடய வொழ்வில் விகளயொட்டு நீடிக்ைிறது. ஒரு நொட்டு  க்ைளின் சீொிய 

பண்பொட்கட அறிவ ற்கு அவர்ைளுகடய பழக்ைத் ில் தைொண்டுள்ள விகளயொட்டுைளும் 

துகைபுொிைின்றை. த ொல்ைொப்பியத் ில், 

  தசல்வம் புைமை புைர்வுவிகள யொட்தடை 

  அல்ைல் நீத்  உவகை நொன்மை             (த ொல்.தபொருள்.த ய்.நூ.11)  

என்ற நூற்பொ வொயிைொை விகளயொட்டினுகடய மு ன்க ப் பொங்ைிகை 

அறியமுடிைின்றது. விகளயொட்கட நீர் விகளயொட்டு, நிை விகளயொட்டு எை 

இருவகையொைப் பகுப்பர். சங்ை இைக்ைியத் ில் முப்பத்ம ழு விகளயொட்டுைள் 

இருந் ைவொை சு.சிவைொ சுந் ொி சங்ை இைக்ைிய விகளயொட்டுக் ைளஞ்சியம் என்ற (ப.32) 

நூலில் த ளிவு படுத் ியுள்ளொர். 
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புது கழப் தபய்து ஆற்றில் புதுதவள்ளம் வந் ொல் அ கை வரமவற்று வைங்ைி 

 ைிழ்ந்து விகளயொடும் பழக்ைம்   ிழர்ைளிடம் உண்டு. குறுந்த ொகை, பொிபொடல் 

மு ைொை இைக்ைியங்ைளில் புதுதவள்ளம், ஆற்றின் சிறப்புைள், நீர் விகளயொட்டுப் பற்றிய 

தசய் ி குறிப்புைள் இடம்தபறுைின்றை.  கைவன்  கைவி ைொ ல் ஒழுக்ைத் ில் 

ஈடுபடும்மபொது  கைவன்,  கைவிக்கு  ைர்க்தைொத்துக் தைொடுத்து இருவரும் நீர் 

நிகையில் நீரொடிைர். இ கை, 

  கூந் ல் ஆம்பல் முழுதநறி அகடச்சி 

  தபரும்புைல் வந்  இரு ிகை விரும்பி 

  யொம்அஃது ஆயர்ைம் மசொறும்  ொன் அஃது 

  அஞ்சுவது உகடயொர் ஆயினும்     (குறுந்.80) 

என்ற பொடல் எடுத் ியம்புைிறது. சங்ைைொை  க்ைள் ஆறு, ஊற்று, ைடல், குளம் மபொன்ற 

நீர்நிகைைளில் விகளயொடு கை வழக்ை ொைக் தைொண்டிருந் ைர். பழந்  ிழர் 

அருவிைளில் விகளயொடு கை இைிக யொைக் ைரு ிைர் என்பக , 

  பொடுஇன் அருவி ஆடு ல் இைிம     (குறுந்.353:3)  

என்ற பொடைடி உைர்த்துைின்றது.  ைகைகய  றந்தும் மபொய்விட்மடொம். தபண்ைள் ைடல் 

நீொில் விகளயொடிைர் என்பக , 

  ைடல் ஆடு ைளிர் ைொைல் இகழத்              (குறுந்.326:2) 

என்ற பொடைடி சுட்டுைின்றது. நீொில் விகளயொடும்மபொது மநரம் விகரய ொவது த ொியொது. 

நீண்டமநரம் நீொில் விகளயொடுவ ொல் ைண்ைள் சிவந்து உடல் மசொர்வொைிவிடும். இ கை 

நொம் நிைழ்ைொை வொழ்விலும் ைொைமுடியும். தநடும்தபொழுது நீொில் விகளயொடிைொல் 

சிவக்ைொ  ைண்ைளும் சிவக்கும் என்பக , 

  நீர்நிடு ஆடின் ைண்ணும் சிவக்கும்    (குறுந்.354:1) 

என்ற பொடைடி ைொட்சிப்படுத்துைிறது.  

முடிவுகர 

 ைி  வொழ்வின் இன்றியக யொ த் ம கவயொை நீர் உள்ளக ச் சங்ை இைக்ைிய 

குறுந்த ொகைப் பொடல்ைள் த ள்ளி ின் எடுத் ியம்புைிறது. பல்மவறு ைொைைட்டங்ைளில் 

ம ொன்றிய பல்மவறு இைக்ைியங்ைள் நீொினுகடய ம கவகயயும், 

இன்றியக யொக கயயும் எடுத் ியம்புவக  ம மை தைொடுக்ைப்பட்ட ஆய்வின் முடிவொை 

எடுத்துக் தைொள்ளைொம். இவ்வுைைில் உருவொை உயிொிைங்ைள் அகைத்தும் நீகர 
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க யப்படுத் ிமய வொழுைின்றை. இ கைச் குறுந்த ொகை மநரடியொைமவ 

எடுத் ியம்பியுள்ளது. சங்ைைொை  க்ைள் நீமரொடு இரண்டரக் ைைந்து வொழ்ந் ைர் என்றும் 

நீர்நிகைைகளச் சொர்ந்து வொழ்ந் ைர் என்றும் அறியமுடிைின்றது. ஒரு நொட்டினுகடய 

பொதுைொப்பு என்பது அந்நொட்டினுகடய புறக்ைொவகைச் சொர்ந்து அக யும். அ கைப் 

மபொன்மற அந்நொட்டின் தபொருளொ ொரப் பொதுைொப்பு என்பது நீகர க யப்படுத் ிமய 

அக யும். இவ்வகையொை தசய் ிைள் குறுந்த ொகைப் பொடல்ைளில் ைொைமுடிைின்றது. 

இயற்கை  ற்றும் தசயற்கை நீர்நிகைைளில் உகடப்பு ஏற்படு ொயின்  ிைப்தபொிய 

இழப்பும், உயிர்ச் மச மும் நிைழும் என்பக  உைர்ந்  சங்ைைொை  க்ைள் 

நீர்நிகைைளுக்குக் ைொவைர்ைகள நிய ித் ிருந் ைர் என்பக க் குறுந்த ொகைப் 

பொடைடிைளின் வொயிைொைத் த ொிந்து தைொள்ள முடிைின்றது. 

ைொைம் ைொை ொைத்   ிழர்ைளின் வொழ்வியமைொடு பின்ைிப் பிகைந்து ைொைப்படும் 

பழக்ை வழக்ைங்ைளில் நம்பிக்கை  ற்றும் வழிபொடு பிொிக்ை இயைொ  ஒன்று. அவற்றில் நீர் 

 ற்றும் நீர்நிகைைள் சொர்ந்  வழிபொடு குறிப்பிட க்ை ஒன்றொகும். இகவச் சங்ை ைொைத் ின் 

எச்ச ொை இருப்பது   ிழர்ைளின் வொழ்வியல் பிகைப்கப எடுத் ியம்புைிறது.  ைி  

வொழ்வில் நீர் விகளயொட்டு என்பது வொழ்வியல் கூறுைளின் ஓர் அங்ை ொை இருப்பக க் 

குறுந்த ொகைப் பொடல்ைள் எடுத் ியம்புைின்றக த் த ொிந்துதைொள்ைிமறொம். ம ற்ைண்ட 

ஆய்வின் மூை ொை நீர் சொர்ந்  வொழ்வியல் சங்ை ைொைத் ில் தபரும்பொன்க யொை 

இடங்ைளில் ப ிவொைியுள்ளக த்  க்ைச் சொன்றுைளுடன் முன்ைிருத் ப்பட்டுள்ளது. 
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