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மேற்கத்மேய ேருத்துவ மேொழிமெயர்ப்ெின் வரலொறு 

1மேளினொ சிவமேசன், 

முனனவர்ப்ெட்ட ஆய்வொளர், 

மேொழிமெயர்ப்புத்துனை, ேேிழ்ப்ெல்கனலக்கழகம், ேஞ்சொவூர். 

2முனனவர்.ெ.இரொமேஷ். 

ஆய்வுமேைியொளர்,இனைப்மெரொசிொியர், 

மேொழிமெயர்ப்புத்துனை, ேேிழ்ப்ெல்கனலக்கழகம், ேஞ்சொவூர். 

அறிமுகம் 

மருத்துவம் ஒரு குணப்படுத்தும் கலையாகும். இதன் ஆரம்பகாை வரைாற்லற பார்க்லகயில் 

இது வவவ்வவறு காைகட்டங்களில் மருத்துவர்களாலும் வமாழிவபயர்ப்பாளர்களாலும் 

வளர்ச்சியலடந்துள்ளலதக்காணைாம். இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பு கிவரக்கத்தில் 

உருவாகி வமற்கு வராமானியப் வபரரசின் வீழ்ச்சியுடன் ஐவராப்பாவினால் 

லகப்பற்றப்பட்டு பின்னர் மருத்துவ வமாழிவபயர்ப்பாளர்களாலும், இரண்டு காைங்களின் 

சிறப்பான வமாழிவபயர்ப்பு முயற்சிகளினாலும் , அதாவது கிவரக்க-அவரபிய மருத்துவ 

வமாழிவபயர்ப்பு முயற்சிகள் மற்றும் இலடக்காை மற்றும் அவரபிய- இைத்தீன் மருத்துவ 

வமாழிவபயர்ப்பு முயற்சிகள் ஆகியவற்றாலும்  மீட்கப்பட்டு  வமம்படுத்தப்பட்ட 

வமற்கத்வதய மருத்துவ அறிவிலனப்பற்றியும், இம் வமாழிவபயர்ப்புகள் 

பின்னர்  ஐவராப்பாவின் ஆரம்பகாைப் பல்கலைக்கழகங்களில் மருத்துவப் 

பாடத்திட்டத்தின் அடிப்பலடயாக அலமந்தலதப் பற்றியும் இக் கட்டுலர ஆராய்கிறது.  
 

பண்லடய மருத்துவ முயற்சிகள் 

பண்லடய காைத்தில் வவவ்வவறு நாகாீகங்களால் இம்மருத்துவ முயற்சிகள் 

வமற்வகாள்ளப்பட்டுள்ளலத வரைாற்றில் காணக்கூடியதாகவுள்ளது. கி.மு 17 ஆம் 

நூற்றாண்லடச் வசர்ந்த எட்வின் ஸ்மித் பாப்பிரஸ் (Edwin Smith papyrus) மற்றும் கிமு 16 

ஆம் நூற்றாண்லடச் வசர்ந்த ஈபர்ஸ் பாப்பிரஸ் (Ebers papyrus) என்பன பண்லடய 

மருத்துவத்தின் ஆரம்ப நூல்களுக்கான பதிவுகளாக கருதப்படுகிறது. ஈபர்ஸ் பாப்பிரஸ் 

என்பது வதால் வநாய்கள் மற்றும் ஒப்பலன-சார் பிரச்சிலனகள் வதாடர்பான முக்கியமான 

குறிப்புகலளக் வகாண்டுள்ளதன் காரணமாக முழுலமயானவதான்றாகவும் குறிப்பாக 

வதாலியலில் ஆர்வத்லத வசலுத்தும் வலகயிலும் காணப்படுகின்றது. இந்த 

குறிப்புக்களாவன வதால் அழற்சி, வகாப்புளங்கள், வசதில், சிரங்கு, புண்கள் மற்றும் 

குடல்புண்கள் வபான்ற வநாய்கலள எகிப்தியர்கள் அக்காைத்தில் 
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அலடயாளங்கண்டுள்ளலதக் காட்டுகின்றன. எகிப்திய மருத்துவமானது கிவரக்க மற்றும் 

வமவசாப்வபாத்வதமியன் மருத்துவத்தில் தாக்கத்லத ஏற்படுத்தியதுடன் வமலும் 

ஹிப்வபாக்ரடிக்ஸ்-குறிப்புக்கள் வதாகுப்பின் வபரும்பகுதி எகிப்திய மரபிலன 

அடிப்பலடயாகக்வகாண்டதாக கருதப்படுகிறது. வமற்கத்வதய மருத்துவத்தின் வளர்ச்சிக்கு 

மிகவும் வசல்வாக்கு வசலுத்திய பண்லடய மருத்துவப் பணிகள் ஹிப்வபாகிரட்டீஸ் 

(Hippocrates), வசல்சஸ் (Celsus), டிவயாஸ்வகாலரட்ஸ் (Dioscorides) மற்றும் வகைன் (Galen) 

ஆகிவயாலரச் சாரும். மருத்துவத்தின் தந்லத என்று அறியப்படும் ஹிப்வபாகிரட்டீஸ் 

(Hippocrates- சுமார் கி. மு.460  - கி. மு.370) கிவரக்க தீவான வகாஸ் (kos) எனும் இடத்தில் 

பிறந்தார். அவர் நான்கு திரவங்களின் வகாட்பாட்லட ஆதாித்ததுடன் இத்திரவங்களில் 

ஏற்படும்  சமமின்லமயானது வநாலய விலளவிக்கும் என்று நம்பினார். அவர் வதால் 

குலறபாடுகலள 'இடிவயாபதிக் (idiopathic-வதாலுக்கு பரவாநிலை) அல்ைது 

எக்ஸாந்வதமா(exanthema- வதாலில் ஏற்படும் வசாறி)  என வலகப்படுத்தினார். இது 

திரவங்களின் சமமின்லமயால் திரவங்கள் வதாலின் வழியாக வவளிவயறுவதால் ஏற்படும் 

வநாய்நிலையாகக் கூறப்படுகிறது. எக்ஸாந்வதமா (exanthema) வமலும் லபமாட்டா 

(phymata) (வகாதிப்பு மற்றும் கட்டிகள்), வைாவபாய் (lopoi) (வசாாியாசிஸ் மற்றும் 

பிட்ாியாசிஸ் வபான்ற உைர் மற்றும் வசதில் நிலைகள்) மற்றும் வஹல்வகாடியா (helchodia) 

(வவசிகல்ஸ் மற்றும் வகாப்புளங்கள் வபான்ற ஈரப்பதமான நிலைகள்) என 

வலகப்படுத்தப்படுகின்றது. ஹிப்வபாகிரட்டீஸ் இறந்தபின் (370 கி.மு) அவரது சீடர்களால்  

இந் நான்கு திரவம் பற்றிய எண்ணக்கரு பரப்பப்பட்டதுடன் வமற்கத்வதய மருத்துவத்தில் 

இரண்டு மில்லியன் ஆணண்டுகளுக்கு இது லமயக்கருத்தாகவும் அலமந்திருந்தது. 

வசல்சஸ்(Celsus) (சுமார் கி. மு 25 - சுமார் கி. பி 50) ஒரு வராமானிய நாட்டில் 

மதிப்பிற்குாியவரும்,  பாாிய  கலைக்களஞ்சியத்தின் எஞ்சியிருக்கும் ஒவர பகுதியான  தி  ாீ 

வமடிசினாவின் (De Re Medicina)ஆசிாியரும் ஆவார். இவர் தனது அடிலமகள் மற்றும் 

காவைர்கலளப் பராமாிக்க உதவும் மருத்துவத் தகவல்கலளக் ஒருங்வக திரட்டிய மாவபரும் 

அறிஞராக கருதப்படுகின்றார். அவர் சிகிச்லசக்கான நலடமுலற அணுகுமுலறலய  

பயன்படுத்தியவதாடு  அல்சர் (ulcers), ஒருவலக மண்லடக்குத்து (clavus), மருக்கள் (warts), 

வதால் நிறமிழத்தல் அல்ைது வவண்புள்ளி (vitiligo) மற்றும் முடி உதிர்தல் (alopecia) உட்பட 

ஏலனய பை வதால் வநாய்கள் வதாடர்பாகவும் விவாித்துள்ளார். டிவயாஸ்வகாாிடிஸ் 

(Dioscorides -சுமார் கி.பி 40-90) ஒரு கிவரக்க மருந்தியல் நிபுணரும் தாவரவியைாளரும்  

ஆவார்.  தாவரங்கள் மற்றும் மருந்துகளில் குலறந்தது 700 பதிவுகலளக் வகாண்ட ஒரு 

விாிவான ஐந்து-வதாகுதி மருந்தியலைக் வகாண்ட தி வமட்டீாியா வமடிகா (De Materia 
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Medica) எனும் நூலிலன எழுதினார். இந்த தாவரங்களில் வபரும்பாைானலவ வதால் 

வநாய்கலள சிகிச்லசயளிக்கப் பயன்படுத்தப்பட்டன. வகைன் (Galen- கி.பி. 129 முதல் 

சுமார் 216 வலர) வபர்கவமான் (Pergamon-தற்வபாது துருக்கியில் உள்ள வபர்காமா) எனும் 

இடத்தில் பிறந்தார். பதினாறு வயதில் மருத்துவக் கல்விலய கற்க வதாடங்கிய அவர் 

ஸ்மிர்னா மற்றும் அவைக்ஸாண்டிாியாவில் உடற்கூறியல் வதாடர்பான கற்லகலய 

கற்றார். அவர் தலசகள் மற்றும் தலசநாண்கள் பற்றியும் சிறுநீலர உற்பத்தி வசய்வதில் 

சிறுநீரகத்தின் பங்கு பற்றியும் துல்லியமாக விபாித்திருந்தார். அவர் ஒரு சிறந்த 

மருத்துவராகவும் ஒரு சிறந்த எழுத்தாளராக இருந்தவபாதிலும் நான்கு திரவங்களின் 

சமமின்லமயின் வவளிப்பாடுகளாக விளக்கங்கலள அளித்திருப்பதனால் வதால் 

புண்களுக்கான அவரது அணுகுமுலற நலடமுலறக்கு மாறாக இருந்தது. வமலும்  இவர் 

அம்லம வநாய் வதாடர்பான பை விடயங்கலள எழுதியுள்ளார்.  

ஆரம்ப இலடக்காை(5 முதல் 10 ஆம் நூற்றாண்டு வலர) மருத்துவ வமாழிவபயர்ப்பு 

முயற்சிகள் 

வமற்கு வராமானியப் வபரரசின் வீழ்ச்சியுடன் ஐவராப்பாவில் கிவரக்க வமாழியின் அறிவு  

மற்றும் மருத்துவப் பயிற்சி கணிசமாகக் குலறந்தது. இருப்பினும் கிவரக்க-வராமன் 

முன்வனாடிகளால் வமற்வகாள்ளப்பட்ட முன்வனற்றங்கள் முழுலமயாக 

மறக்கப்பட்டிருக்கவில்லை. கி.பி 6 மற்றும் 7 ஆம் நூற்றாண்டுகளுக்கு இலடயில் 

ரவவன்னாவில் (Ravenna) உள்ள ஒரு மருத்துவக் கல்லூாியிலும் கி.பி 529 இல் புனித 

வபனடிக்டினால் நிறுவப்பட்ட வபனடிக்லடன் மடாையங்களான கைாப்ாியாவில் உள்ள 

காசிவயாவடாரஸின் விவாாியம் (Cassiodorus’s Vivarium in Calabria) மற்றும் மான்வட 

காசிவனாவிலும் (Monte Cassino) சிை ஹிப்வபாக்ரடிக் மற்றும் வகலினிக் நூல்கள் 

இத்தாலியில் இைத்தீன் வமாழிக்கு வமாழிவபயர்க்கப்பட்டன. ஐவராப்பாவில் அறிவு  

விளக்கம் குன்றியிருந்த “இருண்ட காைங்களில்” நூல்கள் மருத்துவத்தின் அறிவியல் 

அல்ைது வகாட்பாட்டு அடிப்பலடலய சிறிவத கருத்தில் வகாண்டவதாடு  மிக முக்கியமாக 

சிகிச்லசக்கான நலடமுலற வழிகாட்டிகளாகவவ பயன்படுத்தப்பட்டன. எவ்வாறாயினும் 

அவர்களின் வமாழிவபயர்ப்பானது மத்திய கிழக்கில் இஸ்ைாமிய மருத்துவத்தின் 

மைர்ச்சிக்கும் இறுதியில் வமற்கத்வதய உைகில் அவற்றின் பாதுகாப்பிற்கும் பங்களித்தது. 

கிவரக்க-அவரபிய மருத்துவ வமாழிவபயர்ப்பு முயற்சிகள் 

ஆரம்ப இலடக்காைத்தில் வமற்கத்வதய நாடுகலள விட மத்திய கிழக்கில் கிவரக்க மருத்துவ 

பாரம்பாியத்தில் மீது அதிக ஆர்வம் இருந்துவந்தது. ஆரம்ப இலடக்காைத்தில் பை 

அவரபிய  மருத்துவர்கள் பண்லடய கிவரக்க மருத்துவ நூல்கலள சிாியாக் (Syriac) மற்றும் 

அரபு (Arabic) வமாழிகளுக்கு வமாழிவபயர்த்தனர். ஆனால் மருத்துவத்திற்கான மத்திய 
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கிழக்கினுலடய  வமாழிவபயர்ப்புப் பங்களிப்புகள் ஆரம்பகாை கிவரக்க 

எழுத்தாளர்கவளாடு மாத்திரம் மட்டுப்படுத்தப்படவில்லை. அல்-ராஸி மற்றும் 

அவிவசன்னா (Al-Razi and Avicenna) வபான்ற மருத்துவர்கள் ஹிப்வபாக்ரடிக் மற்றும் 

வகலினிக் நூல்கலள ஆய்வு வசய்து வதாகுத்து வழங்கியவதாடு மாத்திரமல்ைாமல்  மருத்துவ 

அறிவியலில் சுயாதீனமான மற்றும் மிகவும் முக்கியம் வாய்ந்த  பங்களிப்லபயும் 

வமற்வகாண்டனர். குறிப்பாக அல்-ராஸியின் “தி  வகாம்பிறிவகன்சிவ் புக் ஒன் வமடிசின் 

(The comprehensive book on Medicine)” அவரது இறப்பின் பின் இைத்தீன் வமாழிக்கு 

வமாழிவபயர்க்கப்பட்டு ஐவராப்பாவில் பரவைாக அக்காைத்தில் பயன்படுத்தப்பட்டது. 

அவதவபால் 1025 இல் வவளியிடப்பட்ட அவிவசன்னாவின் “கனன் ஒவ் வமடிசினும் (Canon 

of Medicine)” மிகவும் பிரபல்யமானது. இது இைத்தீன் மற்றும் சீன வமாழிகளில் 

வமாழிவபயர்க்கப்பட்டு 17ஆம் நூற்றாண்டுவலர ஐவராப்பாவில் மருத்துவபாட நூைாக 

பயன்பாட்டிலிருந்தது. எட்டாம் நூற்றாண்டின் நடுப்பகுதியில்  அந் வநரத்தில் மத்திய 

கிழக்கில் ஒரு பாாிய  கைாசார மற்றும் வர்த்தக லமயமான பாக்தாத்தில் வசித்த அப்பாஸிட் 

கலிபா (Abbasid Caliphate) என்பவராலும் அவரபிய சமுதாயத்தின் வமல்மட்டத்தினராலும் 

இந்த முயற்சிகள் ஊக்குவிக்கப்பட்டு ஆதாிக்கப்பட்டன. மருத்துவரும் பல்வவறான 

மருத்துவ தலைப்புகலள அடிப்பலடயாக வகாண்டு பை நூல்கலள எழுதிய 

நூைாசிாியருமான ஹலனன் இப்னு இஷாக் (Hunayn ibn Ishâq) (809-875) பாக்தாத்தில்  

மிகவும் பிரபைமான வமாழிவபயர்ப்பாளராவார். வமலும் அவர் அவரது உறவினர்கள் 

மற்றும் பங்காளர்கள் சிைருடன் இலணந்து வகைனின் சுமார் 90 பலடப்புகலள கிவரக்க 

வமாழியிலிருந்து சிாியாக் வமாழிக்கும் சுமார் 40 பலடப்புகலள அவரபிய வமாழிக்கும், 

வமலும் சிை ஹிப்வபாக்ரடிக் நூல்கலளயும் வமாழிவபயர்த்தார். இந்த அவரபிய நூல்களில் 

பை மூாிஷ் ஸ்வபயினில் அலமந்துள்ள சிறப்பான நூைகங்களில் லவக்கப்பட்டிருந்தன. 

இலடக்காை மற்றும் அவரபிய- இைத்தீன் மருத்துவ வமாழிவபயர்ப்பு முயற்சிகள் 

ஆபிாிக்கரான வகான்ஸ்ரன்லடன் (Constantine- 1020-1087) கிவரக்க-அவரபிய 

அறிவியலை வமற்கத்வதய நாடுகளுக்கு வகாண்டுவசன்ற முதல் முக்கியமான 

வமாழிவபயர்ப்பாளர்களுள் ஒருவராவார். அவர் கார்வதஜில் ஒரு சாராவசனாக (வட 

ஆபிாிக்க முஸ்லீம்) பிறந்ததுடன் வமலும் அவர் கிறிஸ்தவ மதத்திற்கு மனம்மாறிய மான்வட 

காசிவனாவின் வபனடிக்லடன் மடாையத்தில் பை அவரபிய மருத்துவ நூல்கலள இைத்தீன் 

வமாழிக்கு  வமாழிவபயர்த்தாகக் கூறப்படுகின்றது. வமற்கத்வதய நாடுகளில் மருத்துவ 

அறிவியலின்  மறுமைர்ச்சியில் பங்காற்றிய மிக முக்கியமான அறிஞர்களில் இவரும் 

ஒருவராவார். வகான்ஸ்ரன்லடனின் பணிலயத் வதாடர்ந்து அவரபிய-இைத்தீன் 

வமாழிவபயர்ப்பு இயக்கம் பன்னிரண்டாம் மற்றும் பதின்மூன்றாம் நூற்றாண்டுகளில் 

ஸ்வபயினில் வளர்ச்சியலடந்தது. ஐவராப்பாவின் பை பகுதிகளின் துறவிகள் மற்றும் 

அறிஞர்களால் பை அற்புதமான நூைகங்களில் காணப்பட்ட (வடாலிவடா மற்றும் 
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கார்வடாபாவில் உள்ளலவ) அவரபிய நூல்கள் இைத்தீன் (Latin) மற்றும் காஸ்டிலியன் 

(Castilian) வமாழிகளுக்கு வமாழிவபயர்க்கப்பட்டதும் இதில் உள்ளடங்கும். இவற்றில் 

கிவரக்க மூை மருத்துவ நூல்களின் அவரபிய வமாழிவபயர்ப்புகளும் அடங்கும். 

இவ்வாறானவதாரு கட்டத்தில் கிவரக்க மூை நூல்களில் சிை காணாமல் வபானதன் 

விலளவாக அவற்றின் அவரபிய வமாழிவபயர்ப்புகள் மாத்திரவம பாதுகாக்கப்பட்டன 

என்பதும் குறிப்பிடத்தக்கது.  

ஐவராப்பிய மருத்துவக் கல்லூாிகளின் வதாற்றம் 

 

ஏற்கனவவ குறிப்பிட்டது வபாை கிவரக்க வமாழியிலிருந்து இைத்தீன் வமாழிக்கு சிை 

ஆரம்பகாை மருத்துவ வமாழிவபயர்ப்புகள் ரவவன்னாவிலும், ஸ்கில்வைட்டியத்தில் உள்ள 

காசிவயாவடாரஸ் விவாாியத்திலும், மான்வட காசிவனாவில் உள்ள வபனடிக்லடன் 

மடாையத்திலும் ஆறாம் நூற்றாண்டில் வமற்வகாள்ளப்பட்டன. துறவிகளில் பைர் 

வநாயுற்றவர்களின் பராமாிப்பில் தீவிரமாக ஈடுபட்டிருந்த வபாதும் இந்த ஆவணங்கலள 

மடாையத்தின் எழுதுகூடங்களில் பிரதிவயடுத்து வமாழிவபயர்த்ததாக அறியப்படுகின்றது. 

இந்த நடவடிக்லககள் ஆரம்பகாை மருத்துவப் பாடத்திட்டத்தின் வளர்ச்சிக்கு 

பங்காற்றியவதாடு வமலும் மான்வட காசிவனாவிலிருந்து அண்லமயில் அலமந்திருந்த 

சவைர்வனாவில் (Salerno) ஸ்வகாைா வமடிகா சவைர்னிடானா (Schola Medica 

Salernitana)எனும் ஒரு இலடக்காை மருத்துவக் கல்லூாிலய நிறுவுவதற்கும் பங்காற்றியது. 

சவைர்வனாவில் உள்ள மருத்துவக் கல்லூாி  பத்தாம் மற்றும் பதின்மூன்றாம் 

நூற்றாண்டுகளுக்கு இலடயில் அபார வளர்ச்சியலடந்ததுடன் அவரபிய மற்றும் யூத 

வசல்வாக்குகவளாடு இலணக்கப்வபற்று கிவரக்க-இைத்தீன் பாரம்பாியத்லத பராமாித்தது 

எனவும் அறியப்படுகின்றது. சவைர்வனாவில் கான்ஸ்டன்லடன் கற்பித்ததற்கான எவ்வித 

ஆதாரமும் காணப்படவில்லை எனினும் அவரது வமாழிவபயர்ப்புகள் சவைர்னிடன் 

பாடத்திட்டத்தின் ஒரு முக்கிய அங்கமாக இருந்தவதாடு ஆர்டிவசல்ைா (Articella) எனும் 

மருத்துவக் கலையின் அடிப்பலடலய உருவாக்கியது.  
 

ஆரம்பகாை ஐவராப்பிய மருத்துவக் கல்லூாிகளில் குறிப்பாக மான்ட்வபல்லியர் பாாிஸ் 

மற்றும் வபாவைாக்னாவில் கற்பித்தலின்  அடிப்பலட உலரயாக இது இருந்தது. பின்னர் 

பதின்மூன்றாம் நூற்றாண்டில் மாண்ட்வபல்லியர் மருத்துவக் கல்லூாியின் வதாற்றத்தால் 

சவைர்வனா மருத்துவக் கல்லூாியின்  வசல்வாக்கு படிப்படியாகக் குலறந்தது. ஆர்டிவசல்ைா 

எனும் மருத்துவக் கலை ஆரம்பத்தில் ஐந்து நூல்கலள உள்ளடக்கி காணப்பட்டது.  இலவ 

ஹ“லனன் இபன் இஷாக் (Hunayn ibn Ishâq) எழுதிய  ஹிப்வபாகிரட்டீஸின் 

உள்வளாளியுலரகளான  அவபாாிஸம்ஸ் (Aphorisms) மற்றும் கணிப்புகளான  த யுாின்ஸ் 

ஒப்  திவயாபிைஸ்  (the Urines of Theophilus).மற்றும் த பல்சஸ் ஒப்  பிைாவரட்டஸ் (the Pulses 
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of Philaretus) வதாடர்பான உலரயின் சுருக்கமான ஐசவகாஜி (‘Isagoge -அறிமுகம்’) ஆகும். 

வகைனின் வதக்னி (Tegni) பன்னிவரண்டாம் நூற்றாண்டின் நடுப்பகுதியில் இவற்வராடு 

வசர்க்கப்பட்டதுடன் சிை அவரபிய நூல்கள் பிற்பட்ட காைங்களில்  வசர்க்கப்பட்டன. 

ஆர்டிவசல்ைா பின்னர் பாாிஸ் வநபிள்ஸ் மற்றும் சவைர்வனா வபான்ற இடங்களில் 

மருத்துவ பாடத்திட்டத்தின் அடிப்பலடயாக ஏற்றுக்வகாள்ளப்பட்டவதாடு 

மான்ட்வபல்லியர் ஆஸ்திாியா மற்றும் வஜர்மனியில் உள்ள பல்கலைக்கழகங்களிலும் 

வமலும் விாிவாக்கப்பட்ட வடிவத்தில் ஏற்றுக்வகாள்ளப்பட்டது.  

 

முடிவுலர 

ஹிப்வபாகிரட்டீஸ் (Hippocrates), வசல்சஸ் (Celsus), டிவயாஸ்வகாலரட்ஸ் (Dioscorides) 

மற்றும் வகைன் (Galen) மருத்துவத்தில் கற்பித்தல் மற்றும் மருத்துவப்பயிற்சிக்கான முதல் 

அறிவாராய்ச்சி அடிப்பலடலய நிறுவினர். இருண்ட காைங்களில் அவர்களின் 

வகாள்லககள் வபரும்பாலும் வமற்கத்வதய நாடுகளில் மறக்கப்பட்டாலும் கூட  மத்திய 

கிழக்கில் அல்-ராசி மற்றும் அவிவசன்னா வபான்ற மருத்துவர்களால் அலவ வதாடர்ச்சியாக 

பயன்படுத்தப்பட்டு வந்தன. கிவரக்க-அவரபிய மருத்துவ வமாழிவபயர்ப்பு முயற்சிகளில் 

வமற்வகாள்ளப்பட்ட கிவரக்க வமாழியிலிருந்து அரபு வமாழிக்கான வமாழிவபயர்ப்புகள் 

மூாிஷ் ஸ்வபயினில் உள்ள நூைகங்களில் வசகாிக்கப்பட்டன. வமலும் அலவ 

பன்னிவரண்டாம் மற்றும் பதின்மூன்றாம் நூற்றாண்டுகளில் இைத்தீன் மற்றும் 

காஸ்டிலியன் வமாழிகளில் வமாழிவபயர்க்கப்பட்டன. இந்த நூல்கள் ஐவராப்பாவில் 

மருத்துவ நலடமுலறக்கான ஒரு அறிவாராய்ச்சி அடிப்பலடலய மீண்டும் நிறுவியத்துடன் 

ஆரம்பகாை மருத்துவக் கல்லூாிகள் மற்றும் பல்கலைக்கழகங்களில் கற்பிப்பதற்கான 

அடிப்பலடலய உருவாக்கியது. 
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