
98 

Arimaa Nokku Journal                 ISSN: 2320-4842 

(UGC Care Group-I Journal)                               Vol-17 No. 04 October-December 2023 

சங்க இலக்கியத்தில்  கள்ளடு  மகளிர் 

சு.காளஸீ்வரி 

முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர், பதிவு எண் – 21212014022009, 

ஏ.பி.சி.மகாலட்சுமி மகளிர் கல்லூரி, 

தமிழாய்வு னமயம், தூத்துக்குடி-628002. 

மனைான்மணியம் சுந்தரைார் பல்கனலக்கழகம், அங்கீகாரம் பபற்றது 

அபினேகப்பட்டி, திருபெல்னவலி-12, தமிழ்ொடு, இந்தியா. 
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முன்னுனர: 

சங்ககால மக்கள் தங்களின் பபாருளாதாரத் னதனவனய ெினறவு பசய்ய ஆடவரும், 

மகளிரும் இனணந்தும், தைித்தும் ெிலயியல்புக்கு ஏற்ற பதாழில்கனளச் பசய்துள்ளைர்;. 

வளம்பட வாழ னவண்டாதார் யாருமில்னல என்பதற்கு ஏற்ப  குடும்பவளத்னதப் 

னபணிக்காக்கப்  பபாருளடீ்டுவதில் ஆர்வமும், விடாமுயற்சியும்,  உனழப்பும் மிக்கவராக 
சங்ககால மகளிர் திகழ்ந்துள்ளைர். பழந்தமிழர்களினடனய கள் அருந்தும் பழக்கம் 

காலங்காலமாக இருந்துவந்துள்ளது. மைமகிழ்ச்சிக்காவும், உடல்பவம்னமக்காகவும், 

னபானதக்காகவும் கள் அருந்தும் பழக்கம் அவர்களிடம் தைிச்சிறப்புடன் விளங்கியது. 

ஆண்,பபண் களிப்புடன் கள்னளப் பருகி மகிழ்ந்த பசய்திகனளப் பத்துப்பாட்டு, 

எட்டுத்பதானக நூல்களில் காணமுடிகிறது. கள்னளத் தயாரிக்கும் முனறகள், கள்ளின் 

னவறுப்பபயர்கள், கள்னளப் பாதுகாக்கும் முனறகள் னபான்ற பசய்திகள் சங்க 

இலக்கியங்களில் காணப்படுகின்றை. கள்னளத் தயாரித்து, விற்கும் பதாழிலில் மகளிர் 

ஈடுபட்டனத இலக்கியங்கள் வழிக் காண்பதாக இவ்வாய்வு அனமகிறது. 

கள்: 

  கள் என்பதற்குக் களித்தல் என்று பபாருள். கள் என்ற பசால் சங்கஇலக்கியத்தில்  

பவறிெீர், பதெீர், மட்டு, னதன் ஆகிய பதங்களில் குறிக்கப்படுகிறது. கள்ளில் பதன்ைங்கள், 

பனைக்கள், அரிசிக்கள், னதாப்பிக்கள், னதக்கள், பிழி, மணங்கமழ் னதறல், பூக்கமழ்னதறல், 

ெறவு எைப் பல வனககள் காணப்படுகின்றை. பெல்லால் சனமத்த கள் ெறவு எைவும், 

னதைால் சனமத்த கள் னதறல் எைவும், பூக்களால் தயாரிக்கப்பட்ட கள் பூக்கமழ்த் னதறல் 

எைவும், அனழக்கப்பட்டை.  

                                   “திண்திமில் வன்பரதவர் 

                                     பவப்புனடய மட்டுண்”  ( புறம்- 24 -4-5)        

                                    “ஒண்பதாடி மகளிர் பபாலம்மலத்து ஏந்திய  

                                       தண்கமழ் னதறல் மடுப்ப மகிழ் சிறந்து” (புறம்-24 -32-33) 
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எை வரும் புறொனூற்றுப் பாடலடிகள் கள்ளினை மட்டு, னதறல் எை வழங்கியது 

பதரியவருகிறது. இத்தனகய மணங்கமழ்  கள்ளினை மகளிர் தயாரித்த பசய்தினய 

இலக்கியங்கள் எடுத்துனரகின்றை. 

 
கள்ளடுதல்: 

சங்ககால மகளிர் கள் அடுதலில் சிறந்து விளங்கிைர். கள்னள உண்டாக்க குற்றாத 

பகாழியல் அரிசி என்று கூறப்படும் தவிடு ெீக்கப் பபறாத சத்துகள் ெினறந்த அரிசினயக் 

களி னபான்று கூழாக்கிப் பபரிய தட்டில் ஊற்றி ஆற னவத்தைர். பின்ைர் முனளவிட்ட 

பெல்லினை இடித்து அதனுடன் னசர்த்து, இரண்டு ொட்கள் இரவும், பகலும், சாடியில் ஊற 

னவத்தைர். அதில் பவந்ெீனர ஊற்றி னவகனவத்து விரலானல அனலத்துப்  பிழியப்பட்டக் 

கள்னளச் சல்லனடயில் வடிக்கட்டித் தயாரித்துள்ளைர். விரலால் அனலத்து 

பிழியப்படுவதால் அக்கள் ெறும்பிழி எைப்பட்டது.   

            

                            “அனவயா அரிசி அம்களித் துழனவ  

  பலர்வாய்ப் பிழாவில் புலர ஆற்றி 
  பாம்பு உனற புற்றின் குரும்பி ஏய்க்கும் 

  பூம்புறெல் அனட அனளஇத் னதம்பட  

  எல்னலயும் இரவும் இருமுனற கழிப்பி  
  வல்வாய்ச் சாடியின் வனழச்சுஅற வினளந்த  

  பவந்ெீர் அரியல்  விரல்அனல ெறும்பிழி”(பபரும்.பாண்275-281) 

எை வரும் பபரும்பாணாற்றுப்பனட பாடலடிகள் வனலஞர் குடியிருப்பில் இருக்கும் 

மகளிர்  ெறுமணம்  கமழும் கள்னள  இல்லிற் சனமத்தது  குறித்துக் கூறுகின்றை.            

                              “பட்டிை மருங்கின் அனசயின் முட்டுஇல்  

    னபங்பகாடி நுடங்கும் பலர்புகு வாயில்  

    பசம்பூத் தூஉய பசதுக்குனட முன்றில்  

    கள் அடு மகளிர் வள்ளம் நுடக்கிய  

    வார்ந்துஉகு சில்ெீர் வழிந்த குழம்பின்" (பபரும்பாண் -336-340) 

மாமல்லப்புரத்னதக் குறிக்கும் ெீர்பபயற்று என்னும் துனறமுகப்பட்டிைத்தில் பெரிசல் 

இல்லாது பலரும் புகுகின்ற வாயிலில் கள் விற்கும் இடம் காணப்பட்டது. கள் விற்கும் 

கனடயில் பகாடிகள் அனசந்து ஆடும் வாசலில் சிவந்த மலர்கனளத் தூவியிருப்பர். 

கனடயின் முன்றிலில் புற்கனள அழகாகச் பசதுக்கியிருப்பர். அவ்விடத்தில் மகளிர் 

கள்னளச் சனமத்துள்ளைர். கள் உண்ணும் இடத்திற்குக் கள் உண்பவர்கள் பலர் வந்தாலும் 

இல்னல என்று கூறாமல் கள்ளினை வழங்கும் வழக்கம் அம்மக்களினடனய இருந்தனதப் 

பபரும்பாணாற்றுப்பனடப் பாடலடிகள்  எடுத்துனரக்கின்றை. கள் குடிப்பவர்கள் ஏமாற்றம் 

அனடந்து வடீு திரும்பக் கூடாது என்பதற்காக அதிகமாை கள்னளத் தயாரித்து விற்பனை 

பவய்துள்ளைர். 
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பெடுங்பகாடி: 

அங்காடித் பதருக்களில் பபாருட்கனள வாங்க வரும்  மக்கள் அனடயாளம்  பதரிந்து 

பகாள்வதற்காகக் கனடகளுக்கு முன்ைர் பல்னவறு பகாடிகள் ெட்டப்பட்டிருந்தை. கள் 

விற்பனைச பசய்யும்; கனடகளிலும் பகாடிகள் ெட்டப்பட்டிருந்தை. இச்பசய்தியினை 

இலக்கியங்கள் மூலம் அறியலாகிறது, 

   “மணற்குனவ, பலர்சிதறிப்  

   பலர்புகு மணப் பலிப்புதலின்  

   ெறவு பொனடக் பகாடினயாடு 

   பிறபிறவு ெைிவினர” (ப.பா-178-181)   

கடற்கனரயின் மணற்பரப்பில் பதய்வத்னத வழிபடுவதற்காகச் பசம்பூத்துவி இருந்தைர். 

அதற்கு அருகில் இருந்த கள் விற்கும் இடத்தினை அனைவரும் அறியும் படி 

பகாடியினைப் பறக்க விட்டிருந்ததனைப் பட்டிைப்பானல எடுத்துனரக்கின்றது. 

  “கள்ளின் கைிெவில் பகாடி”(ம.கா-372)   

                                “பெடும் பகாடி நுடங்கு ெறவுமலி மறுகில்”(அகம்-12)  

எைவரும் பாடலடிகள்; கள் விற்கும் இடங்களில் பகாடிகனள ெட்டி னவக்கும் வழக்கம்; 

இருந்ததனைக் காட்டுகின்றை.  

 
னதறல்: 

னதறல் என்ற பசால்  கள்ளினைக் குறிக்கின்றது. குறிஞ்சி ெில மனலவாழ் மக்கள் 

உருவாக்கிய கள்னளத் னதறல் என்பர்.  ெீண்ட மூங்கில் குழாய்களில் னதனை ஊற்றி 
பெடுொள் னவத்து முதிர்வித்துக் கள்ளினை உண்டாக்குவர், 

    “ெீடுஅனம வினளந்த னதக்கள் னதறல்" (திருமு- 195)    

னவட்னடத் பதாழினலச் பசய்கின்ற பகாடிய வில்னலயுனடய குறிஞ்சிெில  னவடர்கள் 

ெீண்ட மூங்கில் குழாய்களில் முற்றி வினளந்த னதைாகிய மதுனவ உண்டு மகிழ்ந்தைர் 

என்கிறது திருமுருகாற்றுப்பனட. னமலும் னதனைக்பகாண்டு குறிஞ்சி மகளிர் 

உண்டாக்கிய மதுவினைத் னதறல்  எைக் குறிப்பிடுகிறது.  

   “திருந்தனம வினளந்த னதக்கட் னதறல்” (மனல.படு-522) 

னதனை மூங்கில் குழாய்களில் ஊற்றிப் பதப்படுத்தியப் பின் உண்டாகும் கள்ளினைத் 

னதக்கட் னதறல் என்பர். அத்னதறல் மிகுந்த சுனவ ெினறந்ததாக இருந்தது என்பனத 

மனலப்படுகடாம்  பாடலடி எடுத்துனரக்கின்றது 

  “அம்பனண  வினளந்த னதக்கட் னதறல் 

  வண்டுபடு கண்ணியர் மகிழும் சீறூர்”   (அகம்-368)  

அழகிய மூங்கில் குழாயில் உள்ள முற்றி முதிர்ந்த கள்ளின் பதளினவ, வண்டுகள் 

பமாய்க்கும் கண்ணினய உனடய தனலவன் உண்டு மகிழும் சிற்றூரில் இருக்கிறான் 

என்று னதன் உண்ணும் வண்டிற்கு உவனமயாகத் தனலவனைக் கூறியுள்ளது அகொனூறு. 

பெய்தல் ெிலப் பரதவ மகளிர்  கள் காய்ச்சிய பசய்தினயச் சிறுபாணாற்றுப்பனடயில்  
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காணமுடிகிறது. பெய்தல் ெிலத்தில்  வாழும் நுனளமகளிர் கடல்ெீர் அடித்துக் பகாண்டு 

வந்து ஒதுக்கிய அகில் மரக்கட்னடனயத் தீயிட்டு எரித்துக் காய்ச்சி அரித்துக் கள் 

தயாரித்துள்ளைர் அக்கள் உண்பவர்களுக்கு அத்னதறல் மிகவும் களிப்பினைத்; 

தருவைதாக உள்ளது  

  “வஙீ்குதினர பகாணர்ந்த வினரமர விறகின்  

  கரும்புனகச் பசந்தீ மாட்டிப் பபருந்னதாள்   

  மதிரக் காறும் மாசு அறு திருமுகத்து  

  நுதினவல் னொக்கின்  நுனளமகள் அரித்த  

  பழம்படு னதறல் பரதவர் மடுப்பக்” (சிறு.பாண்-155-159) 

மகளிர் கள்னளக் காய்ச்சியனதாடு மட்டுமின்றிக் கள் விற்கும் பதாழினலயும் 

பசய்துள்ளைர். காய்ச்சிய கள்ளில் னகாது முதலியனவ அரித்து எடுக்கப்பட்டதால் அக்கள் 

அரியல் என்றனழக்கப்பட்டது. அதனை விற்கும் மகளிர் அரியல் மகளிர் அரியல் பபண்டிர், 

அரியலாட்டியர், கள்ளடு மகளிர் எைப்பட்டைர். “அரிய லாட்டியர் அல்குமனை 

வனரப்பில்”(அகம் - 245)     என்கிறது அகொனூறு.  

 
கள் விற்றல்: 

சங்க காலத்தில் பபருவழக்காக இருந்த கள்ளருந்தும் பழக்கத்திற்குத் னதனவயாை 

கள்ளினைத் தயாரிப்பனதயும், பல இடங்களுக்கு எடுத்துச் பசன்று விற்பனதயும் பபண்கள் 

னமற்பகாண்டனதச் சங்கப் பாடலகள்    பதரிவிக்கின்றை.  

   “அரியல் பபண்டிர் அல்குல் பகாண்ட  

   பகுவாய்ப் பானளக் குவிமுனண சுரந்த  

   அரிெிறக் கலுழி ஆர மாந்திச் 

   பசங்னவட்டுச் சினலக்கும் பசங்கண் ஆடவர்” (அகம்-157) 

என்ற அகொனூற்றுப் பாடல் மகளிர் கள் விற்றனதயும், னபாருக்குச் பசல்லும் வரீர்கள் 

அக்கள்னள மகிழ்வுடன் அருந்திவிட்டுப் னபார்புரிய பசன்றனதயும் எடுத்துனரக்கிறது.  

 
னதாப்பி: 
பெல், தினை னபான்ற தாைியங்ளிலிருந்தும் கள்ளினைத் தயாரித்துள்ளைர். 

தாைியங்கனளப் பதப்படுத்தி அவற்றின் மூலம் பபறப்பட்ட மதுனவத் னதாப்பிக்கள் என்று 

அனழத்துள்ளைர்.  

  “இல்லடு கள்ளின் னதாப்பி ” (பபரும்-142) 

  “தினைக்கள் உண்ட பதறினகால் மறவர்” (அகம்-224) 

எை வரும் பாடலடிகள் பெல், தினையிலிருந்து கள்ளினை உருவாக்கி அதனை மக்கள் 

பருகி மகிழ்ந்தனை விளக்குகின்றை.  
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கைிகளில் கள் : 

குறிஞ்சி மனலயிலுள்ள மரத்தில் மனலத்னதன் கினடக்கின்றது. அம்மனலத்னதனைக் 

பகாண்டு னதறனல உண்டாக்கிைர். னமலும் மனலச் சாரல்களிலுள்ள பலா மரங்களில் 

கினடக்கும் பலாச்சுனளயிலிருந்தும் ஒரு வனகயாை மதுவினைத் தயாரித்துள்ளைர்.  

  “தீம்பழப் பலவின் சுனளவினள னதறல்”  (அகம்- 182) 

 எை அகொனூறு பலாவின் சுனளயில் னதறல் வினளவித்தனைக் கூறுகின்றது.  

     “னவய்ம்பபயல் வினளயுள் னதக்கட் னதறல் 

      குனறவின்றி பருகி ெறவும் மகிழ்ந்து” (மனல.படு-171-172) 

“அனமவினள னதறல் மாந்திய காைவன்”(சிலம்பு – ெீர்ப்பனடக் கானத – 217)         

 எை வரும் பாடலடிகள் மது தயாரித்தனலயும் அதனை உண்டு மகிழ்ந்ததனையும் 

பாடுகின்றது. 

 
விருந்னதாம்பலில் கள் : 

பழந்தமிழர்களினடனய ெிலவிய பண்பாட்டுக் கூறுகளில் முக்கிய இடம் பபறுவது 

விருந்னதாம்பல். அரசன் முதல் புலவர் சான்னறார்கள் குடிமக்கள் வனர அனைவரும் 

களிப்புடன் கள்னளப் பருகி மகிழ்ந்த பசய்தினய இலக்கியங்களில் காணமுடிகிறது. 

இவர்கள் மைமகிழ்ச்சிக்காகவும், னபானதக்காகவும் கள்ளினைப் பருகியுள்ளைர். 

   “பாசினழ மகளிர் பபாலங்கலத்து ஏந்திய  

   ொர்அரி னதறல் மாந்தி மகிழ்சிறந்து  

   இரவலர்க்கு அருங்கலம் அருகாது வசீி” (புறம்-367)  

எை வரும் பாடலடிகள் மன்ைர் அளிக்கும் விருந்தில் கள் பபறும் இடத்தினைக் 

குறிப்பிடுகின்றை. கள்ளினை அழகிய அணிகலன்கள் அணிந்த மகளிர் பபாற்கலைில் 

ஊற்றிக் பகாடுக்;க ஆடவர் மகிழ்ந்து அருந்தும் காட்சி பபருனமயாக 

உணர்ந்தப்பட்டிருக்கிறது. 

                               “இலங்குஇனழ மகளிர் பபாலங்கலத்து ஏந்திய 

                                 மணஙகமழ் னதறல் மடுப்ப ொளும்” (ம.கா-779-780) 

   “இன்களி ெறவின் ,யல்னதர்  ென்ைன்” (அகம் -174) 

   “மகிழ்தரல் மரபின்  மட்னட அன்றியும்” (புறம் - 390) 

                               “மணிகலன் ெினறந்த மணொறு னதறல் (புறம் -357) 

எை வரும் பாடலடிகள் தமிழரின் பண்பாட்டு மரபாை விருந்னதாம்பலில் கள் பபற்ற 

இடத்தினைக் குறிப்பிடுகின்றை.  

                             “மட்டுவாய் திறப்பவும் னமவிடாய் வழீ்ப்பவும்” (புறம் -113) 

என்ற பாடலிலிருந்து பாரியின் பறம்பு மனலயில் கபிலர் மது உண்டு களித்தனம 

புலைாகிறது. ஆைால் திருவள்ளுவர் கள்ளுண்ணானம என்னும் அதிககாரத்தில் மது 

அருந்தும் பழக்கத்னதக் குற்றம் என்றும் அதைால் ஏற்படும் தீங்குகனளயும்  
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கடித்துனரக்கின்றார். கள்ளுண்பவனைத் தானய மதிக்கமாட்டாள் என்றும் அவன் பசத்துப் 

னபாைவர்களுள் னவக்கப்படுவான் என்றும் வன்னமயாகக் கடிகின்றார். 

 
முடிவுனர: 

சங்க இலக்கியங்களின் வழி ொட்டின் பசல்வ வளமாக  ‘கள்’ கருதப்பட்டது பதரிய 

வருகிறது. கள்ளின் ெினலப்பாடு சமூகத்தில் பபரும்பங்கு வகித்தது. இல்லங்களில் 

குடினசத் பதாழில் னபால் தயாரித்து விற்றுள்ளைர். னதறல், ெறவு, ெறும்பிழி, னதாப்பி, 
அரியல் எைப் பல பபயர்கள் கள்ளிற்கு வழங்கப்பட்டுள்ளது. கள்ளினைச் சனமத்து 

விற்கும் பபண்டிர் ‘அரியல் பபண்டிர்’ ‘கள்அடுமகளிர்’ என்று அனழக்கப்பட்டுள்ளைர்.  கள் 

விற்கும் மகளினரயும் கள்ளுண்டு களித்தனலயும் இழிவாக கருதவில்னல. கனளப்பு ெீங்கி 
இனளப்பாறவும், னசார்வு அகன்று ஆர்வம் பபறவும் மக்கள் கள்னள அருந்தி 
மகிழ்ந்துள்ளைர் எைக் காரணம் கற்பிக்கப்படுகின்றது. சங்ககால மக்கள் பருகிய மது 

ெலத்தருவதாக இருந்தாலும் சீர்தூக்கின் தீனமனய அதிகம் ஆதலால் ொட்டிற்கும் 

வடீ்டிற்கும தீனமத் தரும் மதுவினை ஒழிக்க னவண்டும் ொணம் என்னும் ெல்லாள் 

புறங்பகாடுக்கும் கள்ளினை உண்ணானமனய அனைவருக்கும் ெலம் பயக்கும் பசயலாக 

அனமகிறது. 

 
துனணநூற்பட்டியல்: 

  1. சங்கஇலக்கியம் மூலமும் உனரயும் அகொனூறு ெித்திலக்னகானவ 

தமிழண்ணல்(உ.ஆ) வர்தமாைன் பதிப்பகம் 21, இராமகிருஷ்ணா பதரு பசன்னை-17 மு.ப-

2004 

  2. சங்கஇலக்கியம் மூலமும் உனரயும் பத்துப்பாட்டு சுப்பிரமணியன் ச.னவ (உ.ஆ) 

வர்தமாைன் பதிப்பகம் 21, இராமகிருஷ்ணா பதரு பசன்னை-17 மு.ப-2003 

  3.  சிலப்பதிகாரம் மூலமும் உனரயும் னவங்கடசாமி ொட்டார்(உ.ஆ) ரானமயாப்பதிப்பகம் 

திருவல்லிக்னகணி  பசன்னை-5  

   4.  சங்க இலக்கியம் மூலமும் உனரயும்,  பதாகுதி – 10 புறொனூறு, இளங்குமரன் (உ.ஆ), 

வர்த்தமாைன் பதிப்பகம், பசன்னை- 17, மு.ப – 2003 

 
                                         


